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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее 

Программа) разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. Программа определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на уровне дошкольного образования.  

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Министерство просвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Министерство просвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - 

правовыми документами по дошкольному образованию:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 ‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; ‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации»;  

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 
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 ‒ Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Министерство 

просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 - Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерство просвещения России от 25 ноября 2022 

г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847); 

 ‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом Министерство 

просвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573);  

‒ Устав МАДОУ д/с № 73 «Ладушки».  

 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными 

средствами; создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; создание единого 

федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений ориентирована: 
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- на специфику социокультурных и региональных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДОО в целом. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы.  

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом общих 

принципов дошкольного образования и специфических принципов и 

подходов к формированию ОП ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. В программе используются 

дополнительные образовательные программы: 

- Л. В. Коломийченко, «Дорогою добра»: концепция и программа 

социально-коммуникативного развития и социального воспитания 

дошкольников, М., ТЦ-Сфера, 2015. 

- Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. КН.1 / 

под общ. ред. Шевченко С. Г. - М.: Школьная Пресса, 2005г., 

- Нищева Н. В. Образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 

7 лет. Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с ФГОС ДО. — СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.  

 

1.2  Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы: 

 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России.  

 

 

Задачи реализации Программы: 

 

⚫ обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

⚫ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков 

на основе осмысления ценностей; 

⚫ построение (структурирование) содержания образовательной работы на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

⚫ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

⚫ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

⚫ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

⚫ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

⚫ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

 1.3 Принципы и подходы к формированию Программы 

 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
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становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 1.4 Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

 

Дошкольную организацию посещают дети из семей с разным социально-

экономическим статусом и культурно-образовательным уровнем, что 

проявляется в разнообразии возможностей и направлений познания ими 

окружающего мира. Некоторые воспитанники ДО проявляют признаки 

интенсивного развития в одной или нескольких областях. Сформированная в 

дошкольной организации культура активного общения и сотрудничества 

позволяет использовать потенциал «продвинутых» детей (по опр. Л. С. 

Выготского), а также интересов и способностей взрослых участников 

образовательной деятельности для межпоколенного развивающего 

взаимодействия (со старшими и младшими сверстниками). 

Территориальное расположение ДО в непосредственной близости к 

культурно-историческим, общественным и природным ресурсам создает 

возможности для организации образовательной деятельности за пределами 

детского сада. 

Для правильной организации образовательного процесса, как в 

условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения 

необходима характеристика возрастных особенностей развития детей 

дошкольного возраста. Сам по себе возраст не определяет какого-то 

стандартного психического развития личности, так как возрастные 

особенности существуют лишь в единстве с особенностями 

индивидуальными.   

Индивидуальные особенности – это особенности, свойственные именно 

данному человеку, составляющие своеобразие его психики и личности, 

делающие его неповторимым и уникальным. На их формирование оказывают 

существенное влияние природные задатки человека, социальная среда, 

общий уровень развития, направленность личности, характер 
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взаимоотношения различных свойств и качеств. Поэтому важно при 

организации образовательного процесса (в разных видах детской 

деятельности и режимных моментах, самостоятельной деятельности) 

учитывать не только возрастные, но и опираться на индивидуальные 

возможности, способности и интересы ребенка. 

 

1.4.1 Географическое местоположение 

 

При реализации Программы принимаются во внимание особенности 

региона – Новгородская область, куда входит древнейший город России – 

Великий Новгород.  

Великий Новгород – административный центр Новгородской области, 

расположенной в северо-западной части Российской Федерации. Великий 

Новгород находится в 552 км к северо-западу от Москвы, на Приильменской 

низменности, в 6 км от озера Ильмень, на обоих берегах реки Волхов. 

Территория - 9,35 тыс. гектаров (включая микрорайоны Волховский и 

Кречевицы). Численность населения Великого Новгорода на 1 января 2023 

года составляет 223 200 человек.  

Время: в зоне стандартного московского времени. 

Новгородская область имеет уникальное транспортно-географическое 

положение. Через ее территорию проходят основные автомобильные, 

железнодорожные, воздушные и водные транспортные магистрали, 

связывающие Санкт-Петербург и Москву. Тем самым обеспечены 

практически все способы перемещения людей и товаров, что особенно 

выгодно для работы на этих двух крупнейших российских рынках, а также 

торговли с западными областями России, Беларусью, странами Балтии и 

другими зарубежными странами через порты Петербурга и Финляндии. 

При проектировании содержания Программы учитываются 

климатические особенности региона. Великий Новгород расположен в 

умеренном климатическом поясе, в зоне умеренно-континентального 

климата, с холодной снежной зимой и умеренно теплым летом: время начала 

и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) 

и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т. д. Эти факторы учитываются при 

составлении перспективно - тематического планирования в ДОУ, режима дня.  

 

1.4.2 Характеристика социокультурной среды 

 

Социокультурное пространство образовательного учреждения имеет 

свою специфику. В шаговой доступности от ДОУ находится достаточно 

много учреждений образования (МАДОУ «Детский сад №81 «Солнышко», 

МАОУ СОШ № 21, МАОУ СОШ № 2, ГОАУ ДПО РИПР, НовГУ) и 

культуры (библиотека «Читай-город», ДКМ «Город»), пожарная часть. В 
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рамках расширения образовательного пространства детей с данными 

объектами ежегодно осуществляется сотрудничество. Успешному решению 

задач так же способствует взаимодействие дошкольного учреждения с 

близлежащими объектами бытового обслуживания: учреждениями 

общественного питания, почтой. Наличие в микрорайоне спортивных 

объектов дает возможность совершать экскурсии с целью знакомства с 

различными видами спорта. Имеющийся вблизи территории района 

Кремлевский парк с достопримечательностями – это существенный 

образовательный и культурный потенциал.  

 

1.4.3 Характеристика контингента обучающихся 

 

Детский сад посещают дети разных категорий: типично развивающиеся 

дети, дети с нарушением зрения, дети с нарушением речи, дети с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата, дети с задержкой 

психического развития, дети с нарушениями интеллекта, дети с 

расстройствами аутистического спектра, дети-инвалиды.   

В детском саду функционируют группы общеразвивающей и 

компенсирующей направленности в режиме полного дня и кратковременного 

пребывания.  

 

Характеристика особенностей развития детей раннего возраста 

  

Младенчество и ранний возраст. Период раннего детства имеет ряд 

качественных физиологических и психических особенностей, которые 

требуют создания специальных условий для развития детей этого возраста.  

Помимо того, что период раннего детства — один из самых насыщенных 

в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время 

наблюдается заметная акселерация развития, которая отражается на 

результатах развития детей раннего возраста. Многие дети имеют более 

высокие показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы 

прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим отмечается и 

социальное развитие, значительно раньше отмечается кризис трех лет.  

Повышенная ранимость организма ребенка – недостаточная 

морфологическая и функциональная зрелость органов и систем. Малыши в 

большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства 

деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им 

трудно переключиться с одной деятельности на другую, соответственно, 

доминантой становится процесс возбуждения и как следствие — 

неустойчивое эмоциональное состояние.  

Взаимосвязь физического и психического развития — это общая 

закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 
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проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма.  

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и 

зависимость умственного и социального развития от физического состояния 

и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на 

отношении к окружающему; снижается восприимчивость, притупляется 

ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, 

двигательные, социальные). Особенно в раннем возрасте важно учитывать 

индивидуальные, психофизиологические различия — уровень активности, 

регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; 

настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, 

упорство и внимание).  

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком естественных 

психофизиологических потребностей:  

• сенсомоторной потребности;  

• потребности в эмоциональном контакте;  

• потребности во взаимодействии и общении со взрослыми 

(контактное общение в 2—3 месяца; познавательное общение в 3—10 

месяцев; вербально- невербальное общение в 10 месяцев—1,5 года; игровое и 

деловое общение в 1,5—3 года).  

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка являются:  

• легкость выработки условных рефлексов, но при этом же — 

сложность их изменения;  

• повышенная эмоциональная возбудимость;  

• сложность переключения процессов возбуждения и торможения;  

• повышенная эмоциональная утомляемость.  

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, 

что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и психологических 

компонентов. 

  

На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7–8 см, 

прибавка в весе составляет 2–2,5 кг. Дети активно овладевают 

разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности 

позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы 

действий, но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать 

свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное 

внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, 

приучать к безопасному поведению в среде сверстников.  

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко 

подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные 

пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден 

делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо 
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постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за 

правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время 

ходьбы и подвижных игр.  

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции 

головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании 

окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-

действенное и наглядно- образное мышление. Дети «мыслят руками»: не 

столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более 

разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем 

полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем 

отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность.  

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, 

они начинают проявлять живой интерес, к слову. Это обнаруживается в 

детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши 

изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет 

быстрое освоение грамматических форм.  

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к 

трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и 

потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное 

значение для умственного и социального развития дошкольников.  

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. 

Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и 

деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, и 

познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть 

рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный 

игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, 

выполнять вместе простые поручения.  

  

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 

Показатели 

развития 

ребенка 

Характеристики в соответствии с возрастом 

3–4 года 4–5 лет 5–7 лет 6–7 лет 

Ведущая 

потребность 

ребенка 

Потребность в 

общении, 

уважении, 

признании 

самостоятельности 

ребенка 

Познавательная 

активность 

Потребность в 

общении 

Потребность в 

общении 

Ведущая 

функция 

Восприятие Наглядно-образное 

мышление 

Воображение Воображение, 

словесно-

логическое 

мышление 
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Ведущая 

деятельность 

Партнерская  со 

взрослыми; 

индивидуальная с 

игрушками, 

игровое действие 

Строительно-

конструктивные 

игры; Развитие 

сюжетно-ролевой 

игры 

Развитие сюжетно-

ролевой игры, 

усложнение 

игровых замыслов, 

длительные 

игровые 

объединения; 

строительно-

конструктивные 

игры; значимы - 

игры с правилами 

Длительные 

игровые 

объединения, 

умение 

согласовывать 

свое поведение в 

соответствии с 

ролью 

Отношения со 

взрослыми 

Ситуативно- 

деловое: взрослый 

-источник 

способов 

деятельности, 

партнер по игре и 

творчеству 

Внеситуативно-

деловое: взрослый 

– источник 

информации 

Внеситуативно- 

деловое 

внеситуативно-

личностное: 

взрослый 

–источник 

информации 

собеседник 

Внеситуативно- 

личностные: 

взрослый– 

источник 

эмоциональной 

поддержки 

Отношения 

со 

сверстниками 

Эмоционально-

практическое: 

сверстник 

малоинтересен 

Ситуативно-

деловое: сверстник 

интересен как 

партнер по 

сюжетной игре 

Ситуативно-

деловое: 

углубление 

интереса как к 

партнеру по играм, 

появление 

предпочтений в 

общении 

Внеситуативно-

деловое: 

собеседник, 

партнер  по 

деятельности 

Эмоции Резкие 

переключения; 

эмоциональное 

состояние зависит 

от физического 

комфорта 

Появление 

элементов 

самоконтроля, 

проявляются 

элементы 

эмоциональной 

отзывчивости 

Преобладание 

ровного 

оптимистичного 

настроения 

Развитие высших 

чувств; 

формирование 

самооценки 

посредством 

оценки 

окружающих; 

ребенок начинает 

осознавать свои 

переживания 

Способ 

познания 

Экспериментирова

ние, 

конструирование 

Экспериментирова

ние, 

конструирование 

Общение со 

взрослым, 

сверстником, 

самостоятельная 

деятельность, 

экспериментирова

ние 

Самостоятельная 

деятельность, 

познавательное 

общение со 

сверстниками и 

взрослыми 

Объект 

познания 

Непосредственно 

окружающие 

предметы, их 

свойства и 

назначение 

Предметы и 

явления 

непосредственно 

не 

воспринимаемые 

Предметы  и 

явления 

непосредственно 

не 

воспринимаемые, 

нравственные 

нормы 

Причинно-

следственные 

связи между 

предметами и 

явлениями 
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Восприятие Восприятие 

сенсорных 

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие 

сенсорных 

эталонов, свойств 

и качеств 

предметов 

Знания о 

предметах и их 

свойствах 

расширяются 

(восприятие 

времени, 

пространства), 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Знания о 

предметах и их 

свойствах 

расширяются 

(восприятие 

времени, 

пространства), 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Внимание Непроизвольное; 

быстро 

переключается с 

одной 

деятельности на 

другую. 

Удерживает 

внимание 5-10мин.  

Объем внимания 

3–4 предмета 

Непроизвольное 

внимание, 

зависящее от 

интереса ребенка, 

развиваются 

устойчивость и 

возможность 

произвольного 

переключения. 

Удерживает 

внимание 10–15 

мин. 

Начало 

формирования 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 15–20 

мин. Объем 

внимания 8–10 

предметов. 

Развитие 

произвольности 

внимания. 

Удерживает 

внимание 25–30 

мин. Объем 

внимания 10 

предметов. 

Память 

 

Непроизвольная 

(эмоционально 

окрашенная 

информация); 

преобладает 

узнавание,  а не 

запоминание; 

кратковременная. 

Объем памяти 3–4 

предмета из 5, 1–2 

действия. 

Кратковременная, 

эпизодическое 

запоминание 

зависит от вида 

деятельности. 

Объем памяти 4–5 

предмета из 5, 2–3 

действия 

Развитие 

целенаправленного 

запоминания. Объем 

памяти 5–7 

предметов из 10, 3–4 

действия. 

Развитие 

целенаправленного 

запоминания. 

Объем памяти 6–8 

предметов из 10, 4–

5 действий 

Развитие 

долгосрочной 

памяти 

Мышление Переход от 

наглядно-

действенного к 

наглядно-образному 

мышлению 

(переход от 

действий с 

предметами к 

действию с 

образами. 

Наглядно-образное. 

Развитие 

способности 

выстраивать 

элементарные 

умозаключения 

Наглядно-образное, 

начало 

формирования 

логического 

мышления 

Элементы 

логического 

развиваются на 

основе наглядно-

образного; 

Развитие 

элементов 

абстрактного 

мышления 

Воображение Репродуктивное 

(воссоздание 

репродукции 

знакомого образа). 

Репродуктивное, 

появление 

творческого 

воображения 

Развитие 

творческого 

воображения. 

Переходит во 

внутреннюю 

деятельность, 

развивается 

словесное 

творчество (стихи, 

дразнилки). 
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Условия 

успешности 

 

Разнообразие 

окружающей среды; 

партнерские 

отношения со 

взрослыми. 

Контролирующая 

функция речи.  

Повышенная 

познавательная 

активность.  

Появление 

элементов 

творческого 

воображения 

Собственный 

широкий кругозор, 

хорошо развитая 

речь. Формирование 

коммуникативных 

умений и навыков. 

Собственный 

кругозор, умелость 

в каком-либо дел. 

Новообразовани

я 

Самопознание; 

усвоение первичных 

нравственных норм 

Появляется интерес 

к другому ребенку, 

как к своему 

отражению. Чаще 

видит в другом 

отрицательные 

черты. Происходит 

рефлексия своих 

поступков через 

реакцию другого 

ребенка. 

Планирующая 

функция 

речи.  

Предвосхищение 

результата 

деятельности.  Вне 

ситуативно-деловая 

форма общения со 

сверстником.  

Начало 

формирования 

высших чувств 

(интеллектуальные, 

моральные, 

эстетические). 

Внутренний план 

действий.  

Развитие 

произвольности 

всех психических 

процессов.  

Возникновение 

соподчинения 

мотивов: 

общественные 

мотивы 

преобладают над 

личными.  

Возникновение 

первой целостной 

картины мира.  

Появление учебно-

познавательного 

мотива, 

формирование 

внутренней 

позиции 

школьника 

Особенности 

возраста 

Кризис 3-х лет Познавательная 

активность 

Проявление 

элементов 

произвольности 

всех психических 

процессов. 

Общение  с 

взрослыми вне 

ситуативно-

личностное. 

 В общении со 

сверстником 

происходит переход 

от ситуативно-

деловой формы вне 

ситуативно-деловой. 

Проявление 

творческой 

активности.  

Половая 

идентификация. 

Проявление 

произвольности 

всех психических 

процессов. 

Ведущей остается 

игровая 

деятельность. 

Учебная 

деятельность 

школьного типа 

еще не 

сформирована.  

Переход к 

младшему 

школьному 

возрасту. 

Формируется 

внутренняя 

позиция 

школьника. 

Кризис 7 лет. 
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Характеристика детей с ОВЗ. 

 

К группе детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

относятся дети, состояние здоровья которых препятствует освоению всех или 

некоторых разделов образовательной программы дошкольного учреждения 

вне специальных условий воспитания и обучения. Группа дошкольников с 

ОВЗ неоднородна, в нее входят дети с разными нарушениями развития, 

выраженность которых может быть различна, что, в последствии, определяет 

специфику психолого-педагогической работы.  

К категории детей с ОВЗ, посещающих образовательную организацию, 

относятся:  

- дети с задержкой психического развития; 

- дети с нарушениями речи; 

- с умственной отсталостью; 

- с нарушением зрения; 

- дети с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

 

 Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) 

представляют собой сложную разнородную группу, характеризующуюся 

разной степенью и механизмом нарушения речи, временем его 

возникновения, разнородным уровнем психофизического развития. Это 

определяет различные возможности детей в овладении навыками речевого 

общения. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с 

фонетико-фонематическим недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, 

легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 

речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т. д., у которых 

имеются нарушения всех компонентов языка. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный 

процесс дошкольной образовательной организации обязательным условием 

является организация его систематического, адекватного, непрерывного 

психолого-педагогического сопровождения.  

Повышенная 

чувствительность 

Полное доверие 

взрослому, 

принятие точки 

зрения взрослого. 

Отношение  к 

взрослому, как к 

единственному 

источнику 

достоверного 

знания. 
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Обучающиеся с задержкой психического развития характеризуются 

отставанием развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, 

сенсорных, речевых, эмоционально-волевых). Это понятие употребляется по 

отношению к детям со слабо выраженной органической или функциональной 

недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС).  Специфические 

особенности развития этой категории детей негативно влияют на 

своевременное формирование всех видов дошкольной деятельности: 

изобразительной, игровой, конструктивной.  

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая 

симптоматика: незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации 

и целенаправленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, 

сниженной работоспособности, энцефалопатических расстройств. В одних 

случаях у детей страдает работоспособность, в других, произвольность в 

организации и регуляции деятельности, в-третьих, мотивационный 

компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные 

черты личности и социального поведения.  

Все перечисленные особенности обусловливают низкий уровень 

овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, 

продуктивной, познавательной, речевой, а в дальнейшем – учебной 

деятельностью.  

В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи к 

моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого 

уровня психологической готовности за счет незрелости мыслительных 

операций и снижения таких характеристик деятельности, как познавательная 

активность, целенаправленность, контроль и саморегуляция.  

Обучающиеся с нарушением зрения в МАДОУ делятся на следующие 

категории: слабовидящие, с косоглазием и амблиопией. Дети с трудом 

определяют расстояние, местоположение не только объектов, но и 

собственное. В итоге не имеют четких уверенных суждений. Обучение 

данной категории основано на создании у них полисенсорного опыта: 

отсутствующий анализатор заменяется активизацией других. В первую 

очередь, с помощью речи. Но нужно учитывать, что слабовидящие дети 

приобретают речевые навыки позже своих здоровых сверстников, их лексика 

бедна и произносимые слова не всегда совпадают с реальными образами. 

Любое вербальное описание для них требует осязательного исследования. У 

них наблюдается неустойчивое внимание, не имеющее целевой 

направленности, страдает его объем, концентрированность и произвольность. 

То же и с памятью, в первую очередь, словесно-логической. Слепые и 

слабовидящие дети бывают конфликтны, несдержанны, не имеют целей. Но 

общение, совместные учебные и трудовые дела с видящими ровесникам 

развивают у них самостоятельность и конкурентоспособность. 

Обучающиеся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

характеризуются недостаточностью движений, что мешает им воспринимать 
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действительность зрением и кинестетикой. У них более развито вербальное 

мышление по сравнению с наглядно-действенным. Отстает система 

формирования понятий и абстракций. Часто бывают проблемы со слухом, 

ведущие к снижению слуховой памяти и слухового внимания. Встречается 

алалия и дизартрия.  

Обучающиеся с интеллектуальными нарушениями. В МАДОУ 

«Детский сад № 73 «Ладушки» обучаются дети с легкой, корректируемой 

степенью умственной отсталости. Хотя их восприятие искажено, с трудом 

перестраивается и не обладает достаточной осмысленностью, а уровень 

мышления очень низок, они овладевают речью, пусть и с грамматическими и 

фонетическими ошибками.  

Обучающиеся с расстройствами аутистического спектра 

характеризуются дизонтогенезом, проявляющимся в нарушениях всех сторон 

психического развития: эмоционального, коммуникативного, сенсорного, 

моторного, речевого и умственного, также формировании произвольного 

социального поведения и личности. У детей дошкольного возраста в качестве 

основных компонентов аутизма выделяют: 

1. «Уход в себя», значительное снижение контактов с окружающими или 

полное отсутствие их, погруженность в свой внутренний мир. Ребенок 

избегает раскрывать содержание своего внутреннего мира, часто вообще не 

поддерживает беседу, молчит в ответ на задаваемые вопросы. И лишь по 

неожиданным фразам, случайно произнесенным словам, звукам, жестам 

можно косвенно догадаться о его страхах, переживаниях, фантазиях. 

2. «Избегание контакта» проявляется в том, что ребенок в присутствии 

родных или в коллективе сверстников, как бы игнорирует окружающих, 

держится отстранено и изолировано. Для этих детей характерны отсутствие 

сопереживания по отношению к близким, черты холодности, отчужденности. 

3. Повышенная чувствительность к световым, слуховым, тактильным, 

температурным раздражителям. Это приводит к тому, что окружающая 

среда для ребенка с РДА становится источником эмоционального 

дискомфорта. Дети повышено ранимы к резкому тону, замечанию в свой 

адрес. Человеческое лицо также нередко становится чрезмерным 

раздражителем, чем объясняется отсутствие прямого зрительного контакта. 

4. Нарушение чувства самосохранения с элементами самоагрессии. Они могут 

неожиданно выбежать на проезжую часть, у них отсутствует «чувство края», 

плохо закрепляется опыт опасного контакта с острым и горячим. 

 

1.5 Планируемые результаты реализации Программы 

 

1.5.1 Целевые ориентиры  

 

 На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты ее освоения детьми разных возрастных групп. 
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Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам 

произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО).  

При соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования.  

 

1.5.2 Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 
 

К трем годам: 

⚫ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

⚫ ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и др.); 

⚫ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

⚫ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им, играет рядом; 

⚫ ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

⚫ ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

⚫ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

⚫ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

⚫ ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

⚫ ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

⚫ ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

⚫ ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

⚫ ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о родном городе (селе); 

⚫ ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
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отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

⚫ ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

⚫ ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

⚫ ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 

и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, 

шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

⚫ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

⚫ ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

⚫  

1.5.3 Планируемые образовательные результаты в дошкольном 

возрасте 

 

К четырем годам: 

⚫ ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

⚫ ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; 

⚫ ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

⚫ ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

т. п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

⚫ ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 
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⚫ ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

⚫ ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

⚫ ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 

⚫ ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

⚫ ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

⚫ ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3–4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые 

формы вежливого общения; 

⚫ ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

⚫ ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую 

активность в общении со сверстником; 

⚫ ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

⚫ ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

⚫ ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 

этим характеристикам; 

⚫ ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

⚫ ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 
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⚫ ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека; интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

⚫ ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом; 

⚫ ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

⚫ ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

⚫ ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам: 

⚫ ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

⚫ ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

⚫ ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

⚫ ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

⚫ ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 
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ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

⚫ ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

⚫ ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

⚫ ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

⚫ ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

⚫ ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

⚫ ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

⚫ ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

⚫ ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

⚫ ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

⚫ ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

⚫ ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

⚫ ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

⚫ ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

⚫ ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

⚫ ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой 

родине, названии города, улицы, некоторых памятных местах; 

⚫ ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 



24 

 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

⚫ ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

⚫ ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

⚫ ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

⚫ ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и др.); 

⚫ ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

⚫ ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

⚫ ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 

их «действия» в режиссерских играх. 

 

К шести годам: 

⚫ ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

⚫ ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

⚫ ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
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⚫ ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

⚫ ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

др.); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

⚫ ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 

по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям, 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

⚫ ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

⚫ ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 

и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

⚫ ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

⚫ ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

⚫ ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

⚫ ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 
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⚫ ребенок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и др., оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

⚫ ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

⚫ ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее 

государственные символы; 

⚫ ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

⚫ ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

⚫ ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

⚫ ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

⚫ ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

⚫ ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.5.4 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе 

завершения освоения Программы 

 

К концу дошкольного возраста: 
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⚫ у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

⚫ ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

⚫ ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

⚫ ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, 

ориентируется на местности; 

⚫ ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

⚫ ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

⚫ ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

⚫ ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

⚫ ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

⚫ ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

⚫ ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

⚫ ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; 

⚫ ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

⚫ ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

⚫ у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

⚫ ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

⚫ ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 
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⚫ ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

⚫ ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

⚫ ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

⚫ ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенному полу; составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

⚫ ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

⚫ ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

⚫ ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и др.; 

⚫ ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и др.; 

⚫ ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
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⚫ ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

⚫ ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

⚫ ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

⚫ ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

⚫ ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом 

игровой ситуации; 

⚫ ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

⚫ ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

⚫ ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.5.5 Целевые ориентиры в работе с детьми с ОВЗ. 

 

 Дети с ОВЗ могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 

ориентиры основной образовательной программы организации, реализуемой 

с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), должны 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-

типологические особенности развития ребенка. В связи с этим, целевые 

ориентиры для детей ОВЗ разработаны в адаптированных основных 

образовательных программах в соответствии с АФОП ДО (в группах 

компенсирующей направленности), в индивидуальных адаптированных 

образовательных программах (в группах общеразвивающей направленности). 
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 1.5.6 Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, 

что «при реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей», которая осуществляется педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является 

обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения 

информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

 - «планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся». 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
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Периодичность проведения педагогической диагностики 2–3 раза в год. 

Она проводится на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Ожидаемый результат оценивается в соответствии   с достижениями 

детей в приобретении и проявлении основ ключевых компетентностей.  

Мониторинг проводится на основе фактов, полученных в ходе 

целенаправленных систематических наблюдений за детьми в различных 

видах деятельности.    

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы (далее – система мониторинга) должна обеспечивать 

комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов 

освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений 

детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания 

мониторинга.  

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и 

личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, 

экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетекстового 

типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и др.  

Для оценки используются показатели проявления компетентностей 

журнала «Динамики достижений детей», С. В. Никитина, Л. В. Свирская, Н. 

Г. Петрова, используются принятые уровни оценки. Мониторинг проводится 

два раза в год (в сентябре, апреле).  

Журнал динамики развития детей группы содержит карты для 

фиксации частоты проявлений воспитанниками начал ключевых 

компетентностей (соответствующих им умений).  Он рассчитан на весь 

период пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении (от 

группы раннего возраста до выпуска в школу), что позволяет проследить 

динамику и тенденции в развитии данного ребенка на протяжении 

длительного времени.  В картах приведен перечень умений, 

соответствующих каждой из ключевых компетентностей. Перечисленные 

умения являются критериями (показателями) проявления компетентностей, 

они сформулированы с учетом возрастного периода.  

Карта заполняется воспитателями группы на основе анализа фактов, 

полученных в ходе целенаправленного систематического педагогического 
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наблюдения за поведением ребенка, его интересами, проявлениями 

инициативы, предпочтениями и пр. Наблюдение осуществляется всеми 

участниками образовательного процесса. Оно может быть дополнено 

беседами с ребенком, анализом его работ, разговором с родителями и 

специалистами ДОУ, взаимодействующими с дошкольниками в иных 

обстоятельствах.  

  
Социальная компетентность проявляется в успешном (активном, результативном) 

установлении отношений с разными людьми, понимании ребенком своих чувств, 

желаний, действий. 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Выражает свои чувства и мысли, отношение к 

окружающей 

действительности. 

Проявляет интерес к сверстникам, взрослым, 

реагирует на их эмоциональные состояния. 

Включается в решение проблем игрушек 

(пожалеть, умыть, причесать, накормить) 

Принимает разные социальные роли и 

действует в соответствии с ними. 

Устанавливает и поддерживает отношения 

с разными людьми (сверстниками, 

старшими, младшими). 

Анализирует действия и поступки, 

прогнозирует результаты, управляет 

поведением, разрешает конфликтные 

ситуации. 

Инициирует разговор, поддерживает его, 

выбирает стиль общения 

Коммуникативная компетентность проявляется в понимании ребенком чужой речи 

и стремлении сделать свою речь понимаемой другими 

Подражает речи взрослого, использует речь 

при выражении желаний и чувств. 

Откликается на вопросы и предложения 

взрослого, инициирует общение 

Выражает словами свои мысли, планы, 

чувства, желания, результаты. 

Задает вопросы. 

Аргументирует свою точку зрения 

Деятельностная компетентность проявляется в умении самостоятельно выбирать, 

планировать, осуществлять, оценивать и при необходимости корректировать 

результаты своей деятельности 

Делает выбор и самостоятельно осуществляет 

действия 

Реализует задуманное, радуется процессу и 

результату 

Ставит цель, отбирает необходимые 

средства, определяет последовательность 

действий 

Делает выбор и принимает решение 

Договаривается о совместных действиях, 

работает в группе. 

Прогнозирует результат, оценивает и 

корректирует действия (свои, других) 

 

Информационная компетентность – умение использовать и называть доступные 

источники получения знаний и опыта 

Проявляет признаки интереса, любопытства 

Обращается к взрослому, сверстнику, книге 

как источникам информации 

Активно использует и называет источники 

знаний, адекватные возрасту, 

индивидуальным возможностям, 

познавательным потребностям (взрослый, 

сверстник, книги, собственный опыт, СМИ, 

Интернет) 
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Здоровьесберегающая компетентность проявляется в готовности самостоятельно 

решать задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья 

Охотно выполняет движения имитационного 

характера 

Участвует в подвижных играх 

Осмысленно пользуется предметами 

индивидуально- 

го назначения (носовой платок, расческа и др.) 

Чувствует себя полным сил, исследует все 

подряд, активно демонстрирует расположение 

знакомому человеку, выказывает гордость и 

удовольствие при овладении чем-либо, легко 

переносит расставание с родителями, успешно 

адаптируется к условиям ДОУ) 

Осмысленно пользуется предметами 

личной гигиены 

Проявляет активность в выбранных видах 

двигательной деятельности 

Осознает пользу движений 

Соблюдает правила безопасного поведения 

в быту в разных видах деятельности в 

разных ситуациях. 

Излучает жизнерадостность, обнаруживает 

внутренний покой 

          

Деятельностный подход предполагает «производство» большого 

количества персональных продуктов деятельности детей, придание им 

особой ценности и непосредственное использование их для анализа и оценки 

всестороннего психического развития ребенка. В портфолио могут входить 

рисунки детей; первые написанные ребенком цифры, буквы и слова; записки 

детей, фотографии детских поделок, а также фотоснимки за работой в разные 

периоды. Любой документ детского портфолио является результатом умения 

ребенка довести начатое дело до конца и естественным образом, без 

специальных взрослых назиданий, приучает детей ценить сам труд и его 

результаты.  

           Коллекция детских работ собирается в индивидуальное портфолио 

ребенка и периодически (не реже 2-х раз в год) анализируется взрослыми. 

Например, педагог выделяет из коллекции ребенка его письменные работы и 

анализирует их с точки зрения формирования навыка письма. Подобным 

образом, он может исследовать развитие навыков элементарного счета и 

способов их записи; навыков ручного труда; как отражает ребенок образ 

самого себя и окружающего мира через рисунок, а также другие темы).   

          Портфолио демонстрирует прогресс в развитии ребенка и наряду с 

журналом динамики достижений представляется на обсуждение с 

родителями и другими заинтересованными участниками образовательного 

процесса (логопедом, психологом, коррекционным педагогом, врачом, 

методистом детского сада).  

          Портфолио старших дошкольников могут предъявляться будущим 

учителям начальной школы, что обеспечивает преемственность работы с 

ребенком в детском саду и школе.  

            Особой ценностью портфолио обладает и для самого ребенка, 

который, разглядывая историю своей жизни в детском саду через 

собственные работы, формирует и укрепляет свою самооценку и стремление 

сравняться в своих знаниях и умениях со сверстниками.  
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Специалистами детского сада проводится психологическое и 

логопедическое обследование детей с согласия родителей (законных 

представителей) ребенка. Для отслеживания процесса адаптации ребенка к 

детскому саду педагог-психолог (воспитатель) на группах раннего возраста 

ведет фиксацию данного процесса через наблюдения, воспитатели групп 

раннего возраста также отслеживают процесс привыкания и фиксируют 

результаты в картах адаптации.  

Педагогом-психологом и учителем-логопедом учреждения проводится 

психолого-педагогический и логопедический мониторинг детей 4–5 лет, и 

обследование детей 6–7 лет на уровень готовности к школьному обучению 

по методике Л. А. Ясюковой. Учителем-логопедом проводится 

логопедическое обследование детей 2 раза в год, и заполняются карты 

обследования на каждого ребенка по методике Верещагиной М. В. Учителем-

логопедом в группах общеразвивающей направленности проводится 

логопедическое обследование детей 6–7 лет, и заполняются речевые карты.  

Учителем-дефектологом проводится комплексное обследование детей с ОВЗ. 

Мониторинг детского развития включает в себя оценку 

сформированности начальных ключевых компетентностей: социальной, 

коммуникативной, деятельностной, информационной и 

здоровьесберегающей.  

Данные мониторинга детского развития заносятся в журнал динамики 

достижений детей группы.  

По запросам педагогов и родителей, а также для детей с 

ограниченными возможностями здоровья проводится целенаправленная 

диагностика речевых и психических нарушений.  

 

2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 2.1 Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

 Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). В каждой 

образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по 

возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе 

воспитания. Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией Федеральной образовательной программой дошкольного 
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образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и обучение 

осуществляется на русском языке - государственном языке России.  

 

 2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

 

 Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 

образовательные области развития и образования детей. Социально-

коммуникативное развитие. Познавательное развитие. Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие. Физическое развитие.  

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным 

областям для всех возрастных групп с перечнем необходимых для 

воспитательно- образовательного процесса методических пособий в 

соответствии с ФОП. 

Образовательная 

область 

Возрастная 

группа 

Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 

приказом Мин просвещения от 

25.11.2022 № 1028 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

от 2 до 3 лет  п.18.3 стр. 20–22 

от 3 до 4 лет  п.18.4 стр. 23–25 

от 4 до 5 лет  п.18.5 стр. 26–28 

от 5 до 6 лет  п.18.6.стр. 28–29 

от 6 до 7 лет  п.18.7. стр. 29–31 

Познавательное 

развитие  

от 2 до 3 лет п.19.3 стр. 32–33 

от 3 до 4 лет п.19.4 стр. 33–34 

от 4 до 5 лет п.19.5 стр. 34–35 

от 5 до 6 лет п.19.6.стр. 36–37 

от 6 до 7 лет п.19.7. стр. 38–39 

Речевое развитие  от 2 до 3 лет п.20.3 стр. 40–41 

от 3 до 4 лет п.20.4 стр. 42–43 

от 4 до 5 лет п.20.5 стр. 43–45 

от 5 до 6 лет п.20.6.стр. 45–47 

от 6 до 7 лет п.20.7. стр. 47–50 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

от 2 до 3 лет п.21.3 стр. 51–53 

от 3 до 4 лет п.21.4 стр. 53–55 

от 4 до 5 лет п.21.5 стр. 56–58 

от 5 до 6 лет п.21.6.стр. 58–61 

от 6 до 7 лет п.21.7. стр. 62–65 

Физическое от 2 до 3 лет п.22.3 стр. 66–68 
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развитие  от 3 до 4 лет п.22.4 стр. 68–71 

от 4 до 5 лет п.22.5 стр. 72–74 

от 5 до 6 лет п.22.6.стр. 75–79 

от 6 до 7 лет п.22.7. стр. 79–83 

 

 2.2.1 Социально-коммуникативное развитие 

  Социально-коммуникативное развитие направлено: 

- на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с 

партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации;  

- развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе.  

 Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2) 

и включает подразделы:  

- социальные отношения; 

- формирования основ гражданственности и патриотизма; 

- трудовое воспитание; 

- основы безопасного поведения.  

 

 2.2.2 Познавательное развитие  

 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

 Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2) 

 и включает подразделы: 

- сенсорные эталоны и познавательные действия; 

- окружающий мир;  

- природа. от 2 до 7 лет;  

- математические представления. 

  

 2.2.3 Речевое развитие 

 Речевое развитие включает: 

-  владение речью как средством общения и культуры;  

- обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи;  

- развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха;  

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитик синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

 Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2) 

 и включает подразделы:  

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи;  

- связная речь с 4 до 7 лет; 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

- подготовка детей к обучению грамоте.  

  

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2.2.4 Художественно-эстетическое развитие 

 Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы;  

- становление эстетического отношения к окружающему миру;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства;  

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Основные 

цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2) и 

включает подразделы:  

 - приобщение к искусству; 

 - изобразительная деятельность; 

 - конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность;  

- культурно-досуговая деятельность.  

  

 2.2.5 Физическое развитие  

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей:  

- двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость;  

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

(Федеральная%20образовательная%20программа%20дошкольного%20образования%20http:/publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2)
(Федеральная%20образовательная%20программа%20дошкольного%20образования%20http:/publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2)
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2022 г. N 1028 (Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2) за 

исключением:  ходьбы на лыжах и плавания  и включает подразделы:  

- совершенствование двигательных умений и навыков, развитие 

психофизических качеств; обогащение двигательного опыта детей 

разнообразными физическими упражнениями, поддержка детской 

инициативы. расширение и за крепление представления о здоровье и 

здоровом образ жизни;  

- формирование элементарных представлений о разных формах активного 

отдыха. 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам;  

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; формирование у ребенка 

основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.  

 

2.3 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Построение образовательной деятельности строится на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития. Организованная образовательная деятельность представляет собой 

организацию совместной деятельности педагога с детьми (фронтальная, 

подгрупповая, микрогруппы, индивидуальная, в том числе работа в центрах). 

По заявлению родителей (законных представителей) МАДОУ может 

организовать дистанционную форму обучения. 

Реализация обязательной части ООП и ЧФУОО предполагает 

понимание ребенка как активного, способного и готового к развитию 

субъекта образовательных отношений. Поддержка собственной активности и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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инициативы детей является ведущей идеей в работе с детьми. Вариативность 

развития и отказ от жестких и узких возрастных нормативов - основа 

педагогической деятельности. Вовлечение родителей в активное 

взаимодействие - непременное условие эффективного взаимодействия.  

При реализации образовательной программы педагог: 

- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, 

условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и 

внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к 

каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской 

самостоятельности, инициативы; 

- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на 

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Пос-

мотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и 

пр.) и самостоятельную деятельность детей; 

- ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практи-

ческий и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

- создает развивающую предметно-пространственную среду; 

- наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаи-

моотношения детей; 

- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей. 

Реализация целей и задач Программы обеспечивается в ходе 

разнообразных образовательных событий: различные виды игр, в том числе 

свободная игра, игра- исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и 

традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых 

и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т. п., а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. 

  Все формы вместе и каждая в отдельности   реализуются через 

сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых 

свободно выбираемых детьми видов деятельности. Основной предпосылкой 

отбора обучающего содержания, форм работы является внимание взрослых к 

вопросам и темам, которые интересны детям, т. к.  они являются не просто 

поводом для предложения тех или иных занятий, но выражением актуальных 

образовательных интересов детей, их мотивации в данный конкретный 

момент времени. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы 

осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и принципов и 
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подходов Программы, то есть обеспечивают активное участие ребенка в 

образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и 

интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и 

др.  

Вариативность форм, методов, средств, используемых педагогами ДОУ 

в организации образовательного процесса, зависит от:  

• возрастных особенностей воспитанников;  

• их индивидуальных образовательных потребностей;  

• личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей;  

• степени организации деятельности воспитанников (непосредственно 

образовательная деятельность, образовательная деятельность в режимных 

моментах, самостоятельная деятельность детей).  

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 

организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. Совместная 

деятельность взрослого и ребенка представляет систему взаимоотношений и 

взаимодействий. Взаимодействие воспитателя с детьми носит характер 

диалога и активного сотрудничества. Совместная деятельность может 

проходить в любой форме: фронтальной, подгрупповой, индивидуальной, 

работа в центрах активности. 

Основной формой образовательной деятельности с детьми младшего и 

старшего дошкольного возраста является проектный метод.        

Работу над реализацией проекта педагог с детьми начинает с 

выявления проблемы, используя модель трех вопросов, выясняет, что дети 

знают, что хотят узнать, где можно найти. Далее оставляют план-паутинку (в 

группах среднего и старшего дошкольного возраста) реализации проекта, в 

которой идеи детей выделяем одним цветом, а идеи взрослых участников 

проекта – другим, определяют цель, задачи, ожидаемый результат проектной 

деятельности. Определяют ресурсы проекта, на этапе реализации проекта 

осуществляют сбор и накопление материала, заканчивается проект 

презентацией конечного продукта. Реализация проекта проходит через все 

образовательные области: социально-коммуникативную, познавательную, 

речевую, художественно-эстетическую и физического развития личности 

детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного 

отношения к миру, к себе и к другим людям. 

 В процессе проекта, педагоги систематически используют ситуации 

повседневной жизни для математического развития, например, 

классифицируя предмет, ситуации повседневной жизни, выявляя 

последовательность действий «сначала это, потом то»  (ход времени, 

развитие сюжета в сказках и историях, порядок осуществления деятельности 

и др.), способствуя формированию пространственного восприятия (спереди, 

сзади, рядом, справа, слева и т.п.), используя при этом речевое 

сопровождение. 
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Создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и слово-произношения через 

разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, организацию 

речевых игр, словотворчество, обсуждение прочитанного и т. п. 

Поощряют творческое самовыражение детей, инициативность и 

самостоятельность, стремление к импровизации через художественно-

эстетическую деятельность, освоение различных средств и материалов, для 

реализации детских замыслов. Для этого используют традиционные и 

нетрадиционные приемы рисования и лепки, работу с бросовым материалом. 

Педагоги активно сотрудничают с родителями, которые принимают 

участие в образовательной деятельности в пополнении развивающей среды, в 

соответствии с темой проекта. 

Ежедневно в группах дети собираются на утренний круг. Во время 

утреннего круга происходит обмен информацией. Дети делятся тем, что 

происходит у них дома, что произошло утром по дороге в детский сад (и т. 

д.). Педагоги поддерживают рассказы детей о своем опыте, чувствах, 

желаниях, планах, а не об игрушках и вещах, которые купили им родители. 

Обмен опытом, информацией и новостями способствует развитию 

способности к анализу и обобщению и делает межличностное общение более 

значимым и глубоким. Во время обмена новостями воспитатели объединяют 

детей вокруг общих интересов, вызывают их интерес друг к другу, опыт 

одного ребенка становится общим достоянием. У детей вырабатывается 

умение и привычка слушать собеседника (активное слушание), делиться 

своими мыслями и точкой зрения со сверстниками, они начинают 

приобретать навыки публичного выступления перед группой детей и 

взрослых. Следовательно, создаются условия для речевого развития и 

навыков альтернативного мышления, с одной стороны, а с другой, 

способность к сдержанности, умение контролировать себя и навыки 

рефлексии. 

Ценность подобного обсуждения в том, что взрослые учат детей 

логически мыслить, рассуждать, постепенно поднимая сознание ребенка от 

конкретного способа мышления на более высокую ступень простейшего 

абстрагирования. Научить детей самостоятельно мыслить гораздо сложнее, 

чем давать им готовые знания. 

Взаимодействие педагогов с детьми направлено на эффективное 

общение, возможность делиться информацией, самостоятельно разрешать 

конфликты и соблюдать очередность. Педагоги поощряют детей задавать 

вопросы и учат этому; задают детям открытые вопросы, развивающие 

мышление. Педагоги способствуют тому, чтобы дети сами искали ответы на 

свои вопросы, создавая условия для развития познавательной активности и 

независимого мышления. 
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Другой формой организации образовательного процесса является 

самостоятельная деятельность детей. Под самостоятельной деятельностью 

понимаем свободную деятельность воспитанников в условиях созданной 

педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающей выбор каждым 

ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать 

со сверстниками или действовать индивидуально. Образовательная 

деятельность реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а 

также чтение художественной литературы) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных 

задач.  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

  
Образовательная 

область 

Виды деятельности, культурные практики 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- Игровая: сюжетно-ролевые игры, режиссерские игры, игровые 

обучающие ситуации, проблемные ситуации, игры-путешествия 

-элементарная трудовая: самообслуживание и бытовой труд 

- простейшие опыты, экспериментирование, экологические 

практикумы, экологически ориентированная трудовая деятельность 

-природоохранная практика, акции 

-культурно- досуговая деятельность 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-исследовательская деятельность (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

-коммуникативная 

-игровая: игры-путешествия, игры-события, развивающие игры 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал 

-коллекционирование, сбор гербариев 

 

Речевое развитие Игровая: словесные игры, игры с текстом, хороводы 

-коммуникативная 

-восприятие художественной литературы 

-изобразительная деятельность (рисования, лепки, аппликации) 

-театрализованная 

- культурно- досуговая деятельность 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Продуктивно-изобразительная (рисование, лепка, аппликация, ручной и 

художественный труд) 

-музыкальная деятельность (пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

-коммуникативная 

двигательная деятельность (овладение основными движениями) 
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-изобразительная деятельность 

-театрализованная 

-Культурно- досуговая деятельность 

Физическое развитие Двигательная деятельность (овладение основными движениями) 

-игровая деятельность: подвижные игры, народные игры 

-коммуникативная 

-Культурно- досуговая деятельность 

 

Возрастные особенности видов детской деятельности и культурных 

практик 

     
Возрастная 

категория детей 

Виды детской деятельности Культурные практики 

Ранний возраст -игры с составными и 

динамическими игрушками 

-общение с взрослыми и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

-восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов 

-рассматривание картинок 

-двигательная деятельность 

-предметная деятельность 

-познавательно - исследовательские действия с 

предметами 

-экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто) 

-действия с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка…) 

-самообслуживание 

Младший 

дошкольный 

возраст 

-игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру как ведущую 

деятельность детей 

дошкольного возраста 

-игры с правилами и другие 

виды игры 

-коммуникативная 

деятельность (общение и 

взаимодействие со взрослыми 

и сверстниками) 

-восприятие художественной 

литературы и фольклор 

-познавательно-исследовательская 

деятельность (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с 

ними); 

-самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице); 

-конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал 

-изобразительная деятельность (рисования, 

лепки, аппликации) 

-музыкальная деятельность (пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

-двигательная деятельность (овладение 

основными движениями) 

Старший 

дошкольный 

-игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру как ведущую 

деятельность детей 

дошкольного возраста 

-игры с правилами и другие 

виды игры 

-коммуникативная 

деятельность (общение и 

взаимодействие со взрослыми 

-проектная деятельность 

-простейшие опыты 

-экспериментирование 

-экологические практикумы 

-экологически ориентированная трудовая 

деятельность 

-природоохранная практика, акции 

-коллекционирование, сбор гербариев 
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и сверстниками) 

 

 

 2.4 Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение 

с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, 

его характер, привычки, интересы, предпочтения. Взрослый старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в 

случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию 

у ребенка различных позитивных качеств.  

Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 

настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных 

норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, 

выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у 

него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 
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Во время обмена новостями воспитатели объединяют детей вокруг общих 

интересов, вызывают их интерес друг к другу, опыт одного ребенка 

становится общим достоянием. У детей вырабатывается умение и привычка 

слушать собеседника (активное слушание), делиться своими мыслями и 

точкой зрения со сверстниками, они начинают приобретать навыки 

публичного выступления перед группой детей и взрослых. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. Дети учатся эффективно общаться, делиться информацией, 

самостоятельно разрешать конфликты и соблюдать очередность. 

Педагоги строят сообщество через поощрение детей к тому, чтобы они: 

- делились друг с другом. Дети учатся делиться друг с другом игрушками, 

фломастерами, конфетами, местом на ковре и за столом, вниманием со 

стороны воспитателя и т. д. 

- участвовали в групповой деятельности. Дети учатся конструктивно входить 

в группу играющих детей, участвовать в совместных играх в круге и работать 

в команде. 

- были дружелюбными и доброжелательными. Дети учатся выражать 

благодарность другим людям, демонстрировать свой интерес к ним и 

радоваться успехам и достижениям своих сверстников. 

- работали и играли вместе. Дети вместе работают над проектами и 

разрешают проблемы, вместе играют как единая команда или группа. 

- разрешали конфликты. Дети учатся тому, что обсуждение, обмен мнениями 

способствует разрешению конфликтов. Они делятся своими чувствами, 

высказывают свою точку зрения и конструктивно решают проблемы. 

 

2.5 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

Одним из важных условий реализации обязательной части Программы и 

ЧФУОО является сотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и 

родители – главные участники педагогического процесса.  

Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции 

поддержки, соучастия и сопереживания им в сложном процессе осознания 

материнских и отцовских функций. 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность образовательного процесса.  

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки 

и умения у обучающихся, сформированные педагогами, участвуют в 

организации РППС.  

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая 

задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста. С 
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возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и 

быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных 

надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое 

значение на всех возрастных ступенях. Процесс становления полноценной 

личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, первым и 

важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные 

представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и 

привычек. 

Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических 

работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок – его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у 

них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку. 

Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 

родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям 

(законным представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения обучающихся. 

 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления: 
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– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных 

потребностей ребенка и предпочтений родителей для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное направлено на повышение 

педагогической культуры родителей; вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

ДОО; создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, 

группы в социальных сетях и др.). 

Планируемый результат работы с родителями (законными 

представителями) детей: 

- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

 

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1 Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 2 

раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года. 

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание 

коррекционно-образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с 

другими организациями, в том числе и социальными службами. 

1.2 Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и 

воспитателями групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3 «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в 

апреле для родителей детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы. 

1.4 Тематические занятия клубы для родителей «Мы рядом, мы 

вместе». Работа клуба планируется на основании запросов и анкетирования 

родителей. Занятия клуба проводятся специалистами ДОО один раз в месяц. 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; 

семинары; тренинги; мастер-классы; «Круглые столы» и др. 
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Задачи:  

- знакомство и обучение родителей формам оказания психолого-

педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе. 

1.5 Проведение детских праздников и досугов. Подготовкой и 

проведением праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением 

родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 

группах и распространение его на семью.  

 

 

2. Индивидуальные формы работы 

2.1 Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, 

дефектологов, психолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов 

и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

2.2 Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам 

родителей и по плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

2.3 Родительский час. Проводится специалистами групп один раз в 

неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с 

ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при 

закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе 

дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной 

основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития 

ребенка. 

 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1 Информационные стенды и тематические выставки. 

Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных 

для родителей местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а 

значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие 

книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Задачи:  
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- информирование родителей об организации коррекционно-

образовательной работы в ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2 Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной 

работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной 

деятельности своего ребенка. 

3.3 Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и 

методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителями. 

Проводятся 2–3 раза в год. 

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и 

трудностей своих детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной 

работы с детьми в домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все 

специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их 

компетентности определена должностными инструкциями. 

 

4 Проектная деятельность 

4.1 Совместные и семейные проекты различной направленности. 

Создание совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в 

год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей и детей. 

4.2 Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-

пространства групп, электронной почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности 

группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. 

Родители могут своевременно и быстро получить различную информацию: 

презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-

психологу, который изучает и анализирует психологические и личностные 

особенности развития детей в семье.  

 

2.6 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 
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лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка в ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит 

в ДОО и вторая половина дня.  

 

Самостоятельная инициативная деятельность 

 
Любая деятельность ребенка в ДОО 

протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности 

самостоятельная исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссерские игры;  

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, 

слогами, звуками; логические игры, 

развивающие игры математического 

содержания; самостоятельная деятельность 

в книжном уголке; самостоятельная 

изобразительная деятельность, 

конструирование; самостоятельная 

двигательная деятельность, подвижные 

игры, выполнение ритмических и 

 

Условия поддержки детской инициативы 
 

Для поддержки детской инициативы 

педагог учитывает следующие условия 
• уделять внимание развитию детского 

интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать 

новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

• организовывать ситуации, 

способствующие активизации 

личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

• расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок 

способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка 
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творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

• поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

• создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до 

результата; 

• поощрять и поддерживать желание 

детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к 

качественному результату, 

подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно 

довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы 

проверить качество своего 

результата; 

• внимательно наблюдать за процессом 

самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

• поддерживать у детей чувство 

гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы 

и творчества через использование 
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приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников включает 

следующие компоненты:  

- планомерное обогащение жизненного опыта; 

- совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на 

передачу детям игрового опыта, игровых умений; 

- своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося 

жизненного опыта; 

 - активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, 

направленной на побуждение и самостоятельное применение детьми новых 

способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон жизни. 

 

Направления поддержки детской инициативы 
 

Образовательная область Направления поддержки детской 

инициативы 

Познавательное развитие • Уважительное отношение к ребенку; 

• Создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности, 

материалов; 

• Создание условий для принятия 

детьми решений, выражение своих 

чувств и мыслей; Поддержка 

самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, 

познавательной); 

• Словесное поощрение; 

• Стимулирование детской 

деятельности; 

• Повышение самооценки; 

Создание ситуации успеха 

Речевое развитие • Создание речевой ситуации; 

• Создание успеха; 

• Поощрения; 

• Участие в речевых играх;  

• Конкурсы; 

• Создание предметно – развивающей 

среды 

Социально-коммуникативное развитие • Уважительное отношение к ребенку; 

• Создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности, 

материалов; 
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• Создание условий для принятия 

детьми решений, выражение своих 

чувств и мыслей; 

• Поддержка самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, 

познавательной); 

• Словесное поощрение; 

• Стимулирование детской 

деятельности; 

• Повышение самооценки; 

• Создание ситуации успеха. 

Художественно-эстетическое развитие • Непосредственное общение с каждым 

ребенком, уважительное отношение к 

каждому ребенку к его чувствам и 

потребностям. 

• Создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, для 

принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей, 

поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах 

деятельности, создание условий для 

овладения культурными средствами 

деятельности; 

• Организация видов деятельности, 

способствующих художественно-

эстетическому развитию детей, 

проектная деятельность. 

Физическое развитие • Создание условий для свободного 

выбора детьми двигательной 

деятельности участников совместной 

деятельности.  

• Недирективная помощь детям, 

поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах 

двигательной деятельности.  

Создание ситуации успеха. 

 

Условия, способы, приемы, направления поддержки детской 

инициативы в ООП ДО соответствуют Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 

25.8 раздел III ФОП ДО). 
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2.7 Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей 

работы 

 

Коррекционно-развивающая работа направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов;  

- оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей с учетом адаптации. 

 КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий (п.27.2 ФОП ДО) психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, мониторинг динамики развития детей.  

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии 

с ФГОС ДО, которая может включать (п.27.3 ФОП ДО): 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные образовательные потребности и стартовые условия 

освоения Программы. 

Задачи КРР на уровне ДО:  

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО;   

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ТПМПК);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию;  

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения.  
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КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий.  

В дошкольной образовательной организации функционируют 

коррекционные группы: 

-  для детей с задержкой психического развития (ЗПР), которых 

характеризует замедленный темп формирования высших психических 

функций, вследствие слабовыраженных органических поражений 

центральной нервной системы (ЦНС);  

- для детей с тяжелыми нарушениями речи; 

- логопедическое сопровождение для детей с ФФНР, ФНР и другими 

легкими нарушениями речи. 

К устранению нарушений у детей специалисты МАДОУ (воспитатели, 

учитель-дефектолог, учитель-логопед, воспитатель по физическому 

воспитанию, музыкальный руководитель, педагог-психолог.) и семья, 

подходят комплексно, интегративно, поскольку эти нарушения связаны с 

целым рядом причин как биологического, так психологического и 

социального характера. Такой комплексно-интегративный подход создает 

единое коррекционно-развивающего пространство.     

Основой для организации коррекционно-развивающей работы является 

заключение ТПМПК, определяющее направленность оздоровительных и 

образовательных потребностей воспитанников.  

Ребенок с ОВЗ может посещать группу общеразвивающей 

направленности вместе с другими детьми. В этом случае коррекционно-

развивающая работа будет строиться индивидуально с учетом особых 

образовательных потребностей ребенка и заключений территориальной 

психолого-педагогической комиссии. Для ребенка с ОВЗ на базе основной 

образовательной программы дошкольного образования будет 

разрабатываться и реализовываться адаптированная образовательная 

программа   с учетом особенностей его психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и его социальную адаптацию.  

Обучение детей с ОВЗ осуществляется через психолого-педагогическое 

сопровождение детей специалистами разного профиля: воспитатели, 

педагоги-психологи, учителя-логопеды, учитель-дефектологи и другие 

специалисты.  

Индивидуальная коррекционно-развивающая работа направлена, 

прежде всего, на психолого-педагогическое сопровождение ребенка в 

процессе его роста и развития с последующим обсуждением динамики 

развития детей и уточнением рекомендаций для дальнейшей образовательной 

и коррекционно-развивающей работы.   

Основные направления коррекционной работы. 

1.  Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление 

детей с ОВЗ, проведение их комплексного обследования и подготовку 
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рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической помощи в 

условиях образовательного учреждения; 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания обучения и коррекцию 

недостатков детей с ОВЗ в условиях дошкольного образовательного 

учреждения, способствует формированию коммуникативных, регулятивных, 

личностных, познавательных навыков;  

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации, 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников;  

4. Информационно – просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для детей с ОВЗ, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

 

Система комплексного психолого-педагогического сопровождения 

детей с ОВЗ и детей с особыми образовательными потребностями. 

  

1 этап. Цель: выявление детей с особыми образовательными 

потребностями  

  
Мероприятия Содержание Результат  

Диагностика 

(первичная, 

промежуточная, 

повторная) 

Педагогическая диагностика развития детей 

Диагностика специалистов: 

Обследование уровня готовности к регулярному 

школьному обучению. 

Мониторинг психического развития детей 4–5 

лет. 

Оценка уровня адаптации вновь поступивших 

детей к условиям ДОУ. 

Обследование уровня речевого развития старших 

и подготовительных групп. 

  

Выделение детей 

группы риска (с 

нарушениями развития) 

  

2 этап. Цель: информирование о результатах диагностики и возрастных 

психологических особенностях развития.  

  
Консультирование 

 

 Родителей (родительские собрания, 

индивидуальные встречи); 

 

Ознакомление заинтересованных лиц 

с результатами диагностики; 

совместная выработка и 

конкретизация коррекционно-

развивающей работы. 
  Педагогического персонала.  
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3 этап. Цель: разработка общей стратегии сопровождения ребенка 

всеми участниками образовательного процесса и создание 

специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ.  

  
Экспертная работа 

(Психолого-

педагогический 

консилиум (ППк) 

(первичный, 

промежуточный) 

1. Согласование совместных действий по 

сопровождению детей, нуждающихся в 

логопедической и психолого-

педагогической помощи. 

2. Моделирование АОП для детей с ОВЗ 

по результатам диагностики и 

заключения ТПМПК 

Определение сроков и 

содержания 

коррекционных 

мероприятий. 

Утверждение АОП. 

 

  

4 этап. Цель: Реализация задач индивидуального образовательного 

маршрута.  

  
Коррекционная 

работа с ребенком 

Коррекционно-развивающие занятия 

специалистов. 

Согласование взаимодействия специалистов и 

педагогов 

Содействие в развитии 

ребенка. 

Координированный план 

действий специалистов и 

педагога 

  

5 этап. Цель: Результативность деятельности.  

  
Диагностика Педагогическая диагностика развития детей; 

диагностика развития детей специалистами 

отдела. 

Определение направлений 

работы с ребенком на 

следующий год. 

 

ППк Подведение итогов реализации 

коррекционно-развивающей работы за год. 

 

  

Координация реализации программ образования осуществляется на 

заседаниях психолого-педагогического консилиума дошкольной 

образовательной организации с участием родителей, всех педагогов и 

специалистов, задействованных в реализации адаптированных 

образовательных программ.   

В ходе работы ППк учреждения идет тесное сотрудничество с семьей 

воспитанников: консультирование родителей (законных представителей) по 

различным вопросам (в т.ч. связанным с актуальным психофизическим 

состоянием и возможностями обучающегося, оказанием ему психолого-

педагогической помощи), процедурой психолого-педагогической помощи и 

ее содержанием, созданием специальных условий в учреждении, 

согласование действий, ознакомление с планом сопровождения и т.п.  
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Механизмы реализации коррекционной работы:  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы 

(внутренним) является оптимально выстроенное взаимодействие педагогов и 

специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное 

сопровождение детей с ОВЗ в образовательном процессе.  Консолидация 

усилий воспитателей, учителя-логопеда, педагога-психолога, и других 

специалистов образовательного учреждения позволяет обеспечить систему 

комплексного психолого-педагогического сопровождения и эффективно 

решать проблемы обучения и воспитания ребенка с ОВЗ. Основная форма 

организованного взаимодействия специалистов — это психолого-

педагогический консилиум учреждения.  

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в группах 

общеразвивающей направленности 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в МАДОУ 

осуществляется с учетом возрастных нормативов развития, общих и особых 

образовательных потребностей детей, вариативных способов организации 

образовательного процесса и средств их достижения, структуры и 

наполнения содержания образовательной деятельности, изложенными в 

адаптированной образовательной программе.   

При составлении адаптированной образовательной программы 

педагоги ориентируются: 

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения 

и воспитания;  

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ 

и их нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов;  

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов 

детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в 

текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку 

результатов действия, осмысление результатов. 

– на создание современной развивающей предметно-пространственной 

среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся 

детей, их родителей (законных представителей) и педагогического 

коллектива. 

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения 

посещения после летнего периода, предоставления заключения ТПМПК) 

осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, ребенка с 
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ОВЗ.  Результаты проведенного обследования развития ребенка 

используются для составления адаптированной образовательной программы, 

выстраиваемой на основе основной образовательной программы группы 

путем применения адекватных способов индивидуализации и создания 

специальных условий ее реализации. 

При определении содержания индивидуальной АОП используется  

федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (далее – ФАОП ДО) https://sudact.ru/law/prikaz-

minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-

obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832 

В адаптированной образовательной программе определяется 

специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и 

технические средства, содержание работы тьютора (при необходимости). 

Адаптированная образовательная программа обсуждается и утверждается 

родителями (законными представителями) и педагогами, членами ППк на 

заседании ППк, реализуется с участием родителей (законных представителей) 

ребенка. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д. 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с 

ОВЗ строится с учетом:  

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями 

(законными представителями) на каждом этапе включения; 

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

Организации; 

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки 

ребенка с ОВЗ к включению; 

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

– организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка в инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на 

заседаниях психолого-педагогического консилиума дошкольной 

образовательной организации с участием родителей, всех педагогов и 

специалистов, задействованных в реализации адаптированных 

образовательных программ.  

 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832
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Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в группах 

компенсирующей направленности 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ТНР в МАДОУ 

осуществляется с учетом возрастных нормативов развития, общих и особых 

образовательных потребностей детей с тяжелыми нарушениями речи, 

вариативных способов организации образовательного процесса и средств их 

достижения, структуры и наполнения содержания образовательной 

деятельности, изложенными в адаптированной основной образовательной 

программе для детей с тяжелыми нарушениями речи, разработанной на 

основе федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования   https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-

rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-

programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832. 

 Целью данной Программы является обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ЗПР в группах 

компенсирующей направленности в группе компенсирующей 

направленности в МАДОУ осуществляется в соответствии с 

Адаптированной основной образовательной программой  для детей с 

задержкой психического развития, разработанной на основе федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования   

(далее – ФАОП ДО).  

 Целью Программы является обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

 Координация реализации программ образования осуществляется на 

заседаниях психолого-педагогического консилиума дошкольной 

образовательной организации с участием родителей, всех педагогов и 

специалистов, задействованных в реализации адаптированных 

образовательных программ.  

В ходе работы ППК учреждения идет тесное сотрудничество с семьей 

воспитанников: консультирование родителей (законных представителей) по 

различным вопросам (в т.ч. связанным с актуальным психофизическим 

состоянием и возможностями обучающегося, оказанием ему психолого-

педагогической помощи), процедурой психолого-педагогической помощи и 

ее содержанием, созданием специальных условий в учреждении, 

согласование действий, ознакомление с планом сопровождения и т.п. 

  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/?ysclid=ll54xvhzhg593526832
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Логопедическое сопровождение 

  

Учитель-логопед проводит углубленное логопедическое обследование 

воспитанников ДОУ для определения структуры и степени выраженности 

имеющегося дефекта.  

Комплектует группы с учетом недостатков речевого развития в период 

с 1 по 15 сентября и с 15 по 30 мая.  

Планирует направления и содержание индивидуальной и групповой 

коррекционной работы в ДОУ, методической работы на учебный год. Если 

ребенок имеет более сложные нарушения речи (ТНР, заикание и нарушения 

речи, осложненные дизартрией), учитель-логопед дает рекомендации 

родителям (законным представителям) о его переводе в учреждение, в 

котором функционируют группы компенсирующего вида, с целью 

достижения максимального эффекта в работе по коррекции речевых 

нарушений.  

Работа учителя-логопеда строится с учетом циклограммы 

образовательной деятельности МАДОУ.   

Основными формами организации работы с детьми, имеющими 

нарушения речи, являются индивидуальная и подгрупповая.  

Непосредственно образовательная деятельность его кратковременная (15–20 

минут), краткосрочная (2–3 раза в неделю) и рассчитаны на 6-месячный или 

12-месячный срок обучения.   

Дети с речевыми нарушениями получают коррекционную помощь 

порционно, а не ежедневно. Продолжительность занятия не превышает 

время, предусмотренное физиологическими особенностями возраста детей и 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.   

Учитель-логопед сотрудничает с другими специалистами дошкольного 

учреждения (воспитателем, психологом, воспитателем по физкультуре, 

музыкальным работником, педагогом дополнительного образования по 

изобразительной деятельности).  

С педагогами учреждения проводятся беседы о состоянии речи детей, 

консультации, семинары-практикумы, подготавливаются рекомендации, 

игры и упражнения, направленные на коррекцию речевого процесса. Для 

родителей систематически проводятся консультации, беседы; 

непосредственно образовательная деятельность в присутствии родителей и 

др.  

 Оформляет документацию установленного образца:  

- журнал консультаций;  

- речевые карты;  

- календарно-тематическое планирование;  

 - циклограмму непосредственно образовательной деятельности;  

- годовой план работы;  

-  отчет о результатах коррекционной и методической работы за год;  
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-  паспорт логопедического кабинета;  

- рабочие тетради по логопедии;  

          Учитель-логопед предоставляет администрации ДОУ отчет о динамике 

развития речи воспитанников, имеющих нарушения речи. Оформляет 

документы в пределах своей компетенции для представления ребенка на 

ТПМПК. Поддерживает связь с логопедами, психологами специальных 

дошкольных   и образовательных учреждений.  

 

  Психологическое сопровождение. 

 

Коррекционно-развивающая работа по развитию психических 

процессов, коррекции эмоционального состояния, развитию 

коммуникативных навыков осуществляется в форме индивидуальной 

работы и групповой работы с педагогом-психологом.  

Коррекционно-развивающая работа направлена, прежде всего, на 

психолого-педагогическое сопровождение ребенка в процессе его роста и 

развития с последующим обсуждением динамики развития детей и 

уточнением рекомендаций для дальнейшей образовательной и 

коррекционной работы.  

 

Цель работы психолога: коррекция эмоционально-волевой сферы, 

«ошибочного» поведения детей, помощь детям с задержкой психического 

развития.  

Основные задачи психолог-коррекционной работы:  

- выявление факторов, способствующих возникновению и развитию 

невротических состояний у детей; 

- диагностика эмоционально-волевой сферы, готовности к обучению в школе;  

- применение психолого-педагогических приемов, направленных на 

предупреждение нежелательных аффективных реакций детей; 

 - успешная адаптация.  

Формы организации:  

- индивидуальные и групповые занятия с детьми;  

- консультирование педагогов и родителей: проводит специальные занятия с 

элементами тренингов для воспитателей и родителей по изменению стиля 

общения с детьми;  

- просветительская работа.  

Основные методы коррекционного воздействия:  

- арт-терапия; 

 - релаксационные упражнения;  

- песочная терапия;  

- игровая терапия;  

- коммуникативные игры;  

- игры на развитие творческого мышления.  
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Условия воспитания и обучения детей с ОВЗ.  

 

Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного 

детства необходимо соблюдать специальные условия воспитания и обучения 

детей с ОВЗ. В процессе образовательной деятельности в дошкольном 

учреждении важно гибко сочетать индивидуальный и дифференцированный 

подходы. Одним из условий повышения эффективности коррекционно-

развивающей работы является создание адекватной возможностям ребенка 

охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды. 

Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает 

внесение изменений в формы коррекционно-развивающей работы. Возможно 

включение в адаптированную образовательную программу внесение 

изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. 

Предусматривается широкое варьирование организационных форм 

коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, 

индивидуальных.  

 Большинству детей с ОВЗ вначале необходим адаптационный период. 

В период адаптации ребенка обеспечивается психолого-педагогическое 

сопровождение педагогом-психологом с целью помочь воспитателю 

обеспечить положительное эмоциональное состояние дошкольника, наладить 

контакт с ребенком и родителями. В соответствии с возможностями детей с 

ОВЗ определяются методы обучения. Вопрос о рациональном выборе 

системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в 

каждом конкретном случае. В тех случаях, когда программа не может быть 

полностью освоена детьми с ОВЗ, проектируются индивидуальные 

адаптированные программы воспитания и обучения.  

Для отдельных категорий детей с ОВЗ, обладающих особой спецификой 

развития, предусматривается включение инновационных технологий, 

оригинальных методик, предметов. Важным компонентом успешного 

включения ребенка с ОВЗ в среду здоровых сверстников является подготовка 

педагогов к интегративному процессу с помощью обучающих программ 

повышения квалификации для специалистов дошкольных учреждений, 

программ повышения родительской компетентности. Включение родителей в 

совместную деятельность со специалистами, педагогами предполагает 

поэтапное обучение родителей педагогическим технологиям, так как они 

выступают основными заказчиками образовательных услуг для своих детей с 

ОВЗ.  

 

Реализация индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

ребенка-инвалида. 

 

На детей-инвалидов обучающихся в группах общеразвивающей 

направленности специалистами разрабатывается план реализации 
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реабилитационных или абилитационных мероприятий, предусмотренных в 

выписке из ИПРА по заявлению родителей (законных представителей) в 

Министерство образования Новгородской области и предъявлению ИПРА. В 

ином случае, детям–инвалидам оказывается логопедическая и психолого-

педагогическая помощь в зависимости от потребностей и актуальной 

ситуации развития ребенка. 

Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся.  

 

2.8 Рабочая программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение 

процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся с ТНР в ДОО предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - 

НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо 

отразить взаимодействие участников образовательных отношений (далее - 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности 

и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 
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Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 

основной образовательной программы, региональной и муниципальной 

спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство с другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом ООП ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три 

раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 

1. Целевой раздел 

 

1.1. Цель и задачи воспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

дошкольников с ТНР и создание условий для их позитивной социализации на 

основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 



67 

 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 

мес.- 1 год, 1 год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и с учетом психофизических особенностей 

обучающихся. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

 

1.2 Направления воспитания 

1.2.1. Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности. Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 
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1.2.2. Социальное воспитание 

Цель социального воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности. Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

1.2.3. Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания. 

Ценность. Познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

1.2.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания: формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности. Жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 
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Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

1.2.5. Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность. Труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи, стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

1.2.6. Этико-эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания: становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. 

Ценности. Культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 
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образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 

работника: значимость совместной деятельности педагогического 

работника и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, 

при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые 

национальные ценности, содержащие традиции региона и ДОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, 

способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками, и учитывает психофизических особенностей обучающихся. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка с ТНР к концу раннего и дошкольного возрастов.  
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Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-

либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО, т. к. «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в т. ч. в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся». 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся 

младенческого и раннего возраста (до 3 лет). 

 

Таблица. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 
№ 
п/п 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь 
к семье, близким, окружающему миру 

2 Социальное Человек, 
семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям 
и способный бесконфликтно играть рядом 
с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 
Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 
Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны 
педагогических работников. 

Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении. Способный общаться с другими 
людьми с помощью вербальных и 
невербальных средств общения. 

3 Познавательное Знание Проявляющий интерес к 
окружающему миру и активность в 
поведении и деятельности. 

4 Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по 
самообслуживанию: моет руки, 
самостоятельно ест, ложится спать. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической 
активности. 
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Соблюдающий элементарные правила 
безопасности в быту, в Организации, на 
природе. 

4 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 
педагогическому работнику в доступных 
действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в 
самообслуживании, в быту, в игре, в 
продуктивных видах деятельности. 

5 Этико-
эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание 
заниматься продуктивными видами 
деятельности. 

 

1.4.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся 

с дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

Таблица 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 
№ 
п/п 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 
имеющий представление о своей стране, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

2 Социальное Человек,  
семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и 
уважающий ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку, проявляющий задатки чувства 
долга: ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать 
собеседника, способный 
взаимодействовать с педагогическим 
работником и другими детьми на основе 
общих интересов и дел. 

3 Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
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самовыражении, в т. ч. творческом, 
проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании, 
обладающий первичной картиной мира 
на основе традиционных ценностей 
российского общества. 

4 Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 
личной и общественной гигиены, 
стремящийся соблюдать правила 
безопасного поведения в быту, социуме 
(в т. ч. в цифровой среде), природе. 

5 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 
семье и в обществе на основе уважения к 
людям труда, результатам их 
деятельности, проявляющий трудолюбие 
при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

6 Этико-
эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и 
чувствовать прекрасное в быту, природе, 
поступках, искусстве, стремящийся к 
отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности, 
обладающий зачатками художественно-
эстетического вкуса. 

 

 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

 

Уклад образовательной организации Важное значение при определении 

содержательной основы Программы воспитания и выявлении приоритетных 

направлений деятельности детского сада имеют национально-культурные, 

демографические условия, в которых осуществляется образовательный 

процесс.  

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики уклада организации 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия - разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 



74 

 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

В основе концепции развития МАДОУ лежит возможность: 

 - комплексного подхода к диагностической, образовательной, 

оздоровительной работе; 

 – интеграции детей с различным состоянием здоровья, уровнем 

развития для достижения максимального качества образовательного 

процесса; 

 – создания целостной системы, в которой все этапы работы с ребенком, 

были бы взаимосвязаны.  

Предполагаемый результат совместной деятельности всех участников 

образовательного процесса, характеризующий их представления о наиболее 

важных качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник 

дошкольной образовательной организации, позволяет определить модель 

будущего выпускника детского сада (Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования, Приказ Минобрнауки 

РФ № 1155). 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным 

принципам дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее – индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж 

Имидж ДОУ – эмоционально окрашенный образ образовательного 

учреждения, часто сознательно сформированный, обладающий 

целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать 
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психологическое влияние определенной направленности на конкретные 

группы социума. 

 Одной из главных наших задач – создание атмосферы психологического 

комфорта, эмоционального благополучия, свободной творческой и активной 

личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться 

разносторонне, а взрослым – проявить себя профессионально. Каждый член 

коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – 

объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, приветливая 

улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за свое учреждение и 

воспитанников.  

Символика детского сада – Государственный Российский флаг, флаг 

города Великий Новгород, эмблема ДОУ, оформление групп, приемных, 

лестниц, холла. Работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая 

гамма покраски стен соответствует настроению радости. В основе разработки 

интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования 

пространства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность 

озеленения интерьера.  

 Внешний имидж – согласованность всех элементов деятельности ДОУ, 

передающая основную идею, вызывает благоприятный отклик, который 

увеличивает степень доверия окружения. Работники ДОУ, воспитанники, 

родители (законные представители) детей участвуют в различного рода 

конкурсах и мероприятиях. В ДОУ разрабатываются рабочие программы; 

проектная деятельность; педагоги делятся педагогическим опытом, 

участвуют в конкурсах разного уровня. Индивидуальность нашего детского 

сада проявляется:  

- в сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 

единомышленников; 

- в создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде 

детского сада; 

- в традициях детского сада. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО 

Стиль общения работника с воспитанниками строится на взаимном 

уважении. В первую очередь, работник должен быть требователен к себе. 

Требовательность работника по отношению к ребенку позитивна, является 

стержнем профессиональной этики и основой его саморазвития. Работник 

выбирает такие методы работы, которые поощряют в его подопечных 

развитие положительных черт и взаимоотношений: самостоятельность, 

инициативность, ответственность, самоконтроль, самовоспитание, желание 

сотрудничать и помогать другим. При оценке достижений детей работник 

стремится к объективности и справедливости. Работник постоянно заботится 
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о культуре своей речи и общения. Цель взаимодействия образовательной 

организации и семьи — это установление длительных, постоянных и 

плодотворных отношений, способствующих повышению качества и 

эффективности воспитания ребенка.  

Основные задачи взаимодействия образовательной организации и семьи:  

● обеспечение эффективного, всестороннего, гармоничного развития 

ребенка;  

● выработка единого взгляда на сущность воспитания как процесса 

организации жизни ребенка с целью создания максимально приемлемых 

условий для его развития;  

● интеграция целей и ценностей воспитания образовательной 

организации и родителей;  

● выработка общих методики и технологии необходимых 

воспитательных воздействий на ребенка, их координация и коррекция в 

зависимости от складывающихся условий воспитания;  

● формирование положительно окрашенных эмоциональных 

взаимоотношений между сотрудниками образовательной организации и 

родителями воспитанников.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Основными направлениями работы являются: 

  • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития; 

 • создание условий для участия родителей в образовательной 

деятельности;  

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы.  

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов 

работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 
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особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 

для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в 

интересах создания максимально благоприятных условий для развития 

обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества 

для объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка. 

Ключевые правила ДОО 

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался 

кодекса профессиональной этики. Он представляет собой соединение общих 

принципов профессиональной этики и основных правил поведения, 

которыми руководствуются педагогические работники ДОО вне зависимости 

от занимаемой ими должности и социального положения.  

1. Аккуратный и собранный внешний вид.  

2. Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять 

грамотные меры без лишней поспешности. 

3. Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной 

ситуации. 

4. Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с 

чутким и эмоциональным отношением к воспитанникам.  

5. Отличное знание физических и психических особенностей детей 

разного возраста, индивидуальный подход к ним.  

6. Самокритика в отношении собственной деятельности. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 
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Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. Воспитательное событие – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДОУ 

возможно в следующих формах:  

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России;  

− создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением гостей, «Театр в детском саду» – показ спектакля 

для детей из соседней группы или другого корпуса и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком.  

В образовательном учреждении сложились устойчивые традиции:  

1. День рождения воспитанников (развивать способность к 

сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе) – все возрастные группы.  

2.  Чистая пятница (воспитывать в детях уважение к труду, вызвать 

радость от участия в общем труде) - старшие и подготовительные группы. 

 3. Экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», 

формировать психологическую готовность к школьному обучению) – 

подготовительные к школе группы. 

 4. Украсим наш сад цветами (вызвать у детей желание помогать 

взрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к природе, 

взаимодействие с родителями) – все возрастные группы. 



79 

 

5. Встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей 

представлений о ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, 

воспитанию культуры общения, обогащению знаний о профессиях людей 

нашего города) – средние, старшие, подготовительные группы.  

6. Доброе утро (обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм 

жизни группы, создать хорошее настроение). 

  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности) 

МАДОУ «Детский сад №73 «Ладушки» - учреждение с многолетней 

историей, и в то же время современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. Детский сад представляет собой три корпуса отдельно стоящих 

двухэтажных здания. В районе отсутствуют объекты промышленного 

производства, в территориальной близости находятся культурно-массовые и 

спортивные центры. Город Великий Новгород многонациональный город, в 

котором живут представители разных национальностей поэтому, 

осуществляя патриотическое воспитание детей, знакомим их с культурными 

и национальными традициями Поволжья. Социокультурное пространство 

образовательного учреждения достаточно разнообразно.  

В рамках расширения воспитательного пространства детей 

осуществляется сотрудничество с социальными партнерами. Деловые 

партнерские отношения с социальными институтами детства строятся на 

основе Договоров, направлены на обеспечение комплекса условий для 

расширения представлений о ближайшем социальном окружении и мире в 

целом, познавательно-речевого, социально-нравственного и художественно-

эстетического и физического развития детей. 

Важными партнерами ДОУ для реализации целей и задач развития 

познавательных и речевых способностей, являются библиотеки, которые 

могут предоставлять различные услуги (консультации, составление подборок 

книг по определенной тематике, проведение литературных викторин и 

конкурсов и т. д.). Кооперация с учреждениями культуры (детские театры и 

мобильные театральные труппы, киноцентры и пр.), представителями 

искусства и ремесел предоставляет условия для освоения и применения 

языковых навыков. Взаимодействие с учреждениями по физическому 

развитию (центр физического развития, Ледовый дворец,) предоставляют 

условия для потребности в двигательной активности и возможность развития 

познавательных интересов у детей в сфере спортивной жизни. 
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2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой.  Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

2) Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 - «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей;  

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает 

опыт деятельности, в особенности – игровой.  

Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

Особенностью организации воспитательной деятельности является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса 

выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения.  

Воспитательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью воспитательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе 

специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие 

продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, 

экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет 

технологию создания образовательных ситуаций. Преимущественно 

воспитательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании.  

Воспитательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в 
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разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает 

разнообразные воспитательные ситуации, побуждающие детей применять 

свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 

необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в 

том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных 

способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, 

которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического 

и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического 

выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 

личного самовыражения и самостоятельности. Образовательные ситуации 

могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. 

Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества. 

 Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную 

деятельность детей через постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам 

для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо 

продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, 

приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-

ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные 

способы организации образовательного процесса с использованием детских 

проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания 

спектаклей-коллажей и многое другое.  

Непосредственно образовательная деятельность основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования.  
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Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 

ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 

В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как 

она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном 

процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом 

обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно 

в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, 

связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного 

и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 

с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. Восприятие художественной литературы и фольклора 

организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и 

как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и изобразительная 

деятельность детей представлена разными видами художественно-

творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и конструктивной 

(работа с природным материалом, с разными видами конструкторов).  
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Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности. Музыкальная деятельность организуется 

в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным 

руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном 

помещении. 

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической культурой, требования к проведению которых согласуются 

дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.  

Воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует, особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, 

в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 

опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 

возникшей задачи.  

Воспитательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает: 

 - наблюдения за погодой и природой; за деятельностью взрослых 

(сервировка стола к завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в 

детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и 

сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.);  

 - беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

 - рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; - индивидуальную работу с 

детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; - 

двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой 

половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья,  

- утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего 

диалога).  
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На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог) и т. д.  

Воспитательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; - экспериментирование с объектами неживой природы; 

 - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

- свободное общение воспитателя с детьми. Во второй половине дня 

организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер и включают в себя региональный компонент, 

преемственность детского сада и школы, взаимодействие детского сада и 

социума. 

 

 Состав воспитывающей среды ДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп 

условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

 

2.3. Общности образовательной организации 

Общность — это система связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО существуют следующие общности: 
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• педагог - дети,  

• родители (законные представители) - ребенок (дети),  

• педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели общностей ДОО 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО выделены следующие общности: педагог - дети, родители 

(законные представители) - ребенок (дети), педагог-родители (законные 

представители). 

Ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально 

родительского сообщества и детско-взрослой общности; особенности 

организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей.  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность;  

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности;  

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-

взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 
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детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 

 − педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым;  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду;  

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

 − умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 − соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

с дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО. 

 

Таблица. 

Соотношение образовательных областей  

и направлений воспитания 
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№ 
п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное 
развитие 

Патриотическое, социальное, 
трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 
развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 
 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 
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- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 
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- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания 

2.5.1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 

структурой самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 

и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 
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- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

2.5.2. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у детей представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки 

к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Формы и виды деятельности: 
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- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания. 

2.5.3. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

- приобщение детей к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Содержание деятельности 

Содержание познавательного воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

2.5.4. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  
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Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания обучающихся (совместной и самостоятельной деятельности) на 

основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата, развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т. ч. традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому 

образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка представлений о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка в 

игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что 

чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 
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Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

2.5.5. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей с ТНР, воспитание у них навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов (в т. ч. развивающих компьютерных игр) и 

средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом 

воспитания детей. 
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2.5.6. Этико-эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического 

вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться 

с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 
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порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.6. Формы совместной деятельности в ДОО 

2.6.1. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 

представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

2.6.2. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов 

и родителей (законных представителей). 

Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции 

поддержки, соучастия и сопереживания им в сложном процессе осознания 

материнских и отцовских функций. 
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Эффективными методами работы с родителями являются активные 

методы взаимодействия, особенность которых заключается в том, что 

субъекты проявляют инициативу и самостоятельность. 

Родителей необходимо ежедневно информировать о деятельности детей 

за прошедший день. Такая информация является эффективным механизмом 

вовлечения родителей в процесс образования детей. Например, подобный 

ежедневный мини-отчет оформляется для родителей как объявление «Чем 

сегодня занимались». 

Виды и формы деятельности: 

- деятельность родительского комитета, участвующего в управлении 

образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для 

родителей по вопросам воспитания; 

- родительский клуб «Мы рядом, мы вместе!», предоставляющий 

родителям, педагогам и детям площадку для совместного проведения досуга 

и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия 

родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с 

приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия 

для получения представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по 

вопросам воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам 

воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), 

конкурсах, соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются 

виртуальные консультации психологов и педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам 

воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителям 

(законным представителям) обучающихся дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО. 

 

2.6.3. События образовательной организации 



98 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности 

осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОО 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в 

общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 

выставок; игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое 

действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

 
Наименование 

традиционного 

события 

Значимость Содержание Сроки, 

периодичност

ь проведения 

Традиционные события, праздники, мероприятия, 

предусмотренные ООП для детей 3–8 лет 

День знаний Создание положительной 

психологической атмосферы в 

детском саду 

Развлечение/ 

Квест 

1 сентября 

Осенний праздник Создание положительной 

психологической атмосферы в 

детском саду 

Утренник/ 

концерт/ 

развлечение 

октябрь 

День матери Поздравление мам Развлечение/мастер-

классы/ фотовыставки 

ноябрь 

Рождественская 

ярмарка и 

Создание положительной 

психологической атмосферы в 

детском саду; 

Воспитание отзывчивости, 

Рождественская 

ярмарка, гуляния. 

декабрь 
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желания помочь другим людям 

Новый год Создание благоприятной 

психологической атмосферы. 

Утренник декабрь 

День защитника 

отечества. 

Поздравление пап, дедушек, 

мальчиков 

Утренник/концерт/ 

развлечение 

Третья неделя 

февраля 

8 марта Поздравление мам, бабушек, 

девочек. 

Утренник/концерт/ 

развлечение 

Первая неделя 

марта 

«День смеха и 

веселья» 

Создание благоприятной 

психологической атмосферы. 

Развлечение/квест/день 

нелепиц 

1 апреля 

«День Победы» Формирование основ будущего 

гражданина. 

Беседы о ВОВ, 

возложение цветов к 

Вечному огню. 

Первая неделя 

мая. 

Театральная весна Представление театральных 

постановок, подготовленных 

воспитанниками. 

Каждая возрастная 

группа готовит 

спектакль и 

представляет результат 

своей работы для 

других групп детского 

сада. 

Май, 1 раз в 

год 

ОБЖ Формирование безопасного 

поведения 

Беседы/ развлечения/ 

целевые прогулки/ 

интегрированные 

мероприятия 

Ежемесячно 

«Веселые старты» 

- старший 

дошкольный 

возраст 

Создание благоприятной 

психологической атмосферы, 

формирование любви к спорту и 

ЗОЖ 

Развлечение 1 раз в квартал 

Традиционные события, праздники, мероприятия, 

предусмотренные ООП для детей 2–3 лет. 

«Я-сам!» Позволяет детям 

продемонстрировать первые 

успехи в образовательной 

деятельности. 

Первый большой 

праздник после 

завершения процесса 

адаптации 

ноябрь 

«А мы идем в 

гости…» 

Дает возможность выйти за 

пределы группы и научиться 

общаться с другими детьми. 

 

Организованное 

посещение детьми 2–3 

лет группы детей 

другого возраста. 

Предварительно 

готовятся подарки, по 

возможности, 

приветственные 

номера. 

декабрь 

Мастер-класс 

«Вместе с мамой!» 

Ребенок демонстрирует 

способность находиться вместе с 

мамой в образовательном 

процессе. 

Мамы вместе с детьми 

выполняют творческое 

задание. Оно может 

быть групповым или 

индивидуальным. 

Март, в канун 

праздника 8 

марта 

Развлечение 

«Стали мы на год 

Презентация результатов работы 

за год. 

Праздник приурочен к 

переходу 

Май. По итогу 

завершения 
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взрослее» воспитанников в 

следующую 

возрастную группу. 

учебного года. 

Традиционные события, праздники, мероприятия, предусмотренные ООП для детей 6–

8 лет. 

Выпускной. Подведение итогов 

«дошкольной жизни», 

формирование положительной 

мотивации к обучению в школе 

. 

Утренник/концерт/квес

т/ 

развлечение 

Май. По итогу 

завершения 

учебного года. 

 

2.6.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 

2.7. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 
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других участников образовательных отношений по ее созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность 

и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Развитие ППС ДОО – управляемый процесс, направленный на то, чтобы 

среда была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится 

продукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

 

2.8. Сетевое взаимодействие 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий 

в рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 
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- реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Для реализации Программы ДОУ сотрудничает с организациями, 

представленными в следующей таблице. 

 
Учреждение Совместно решаемые задачи Формы работы 

Детская поликлиника 

№ 4 

Мониторинг состояния здоровья; 

профилактика простудных 

заболеваний 

Осмотр врачом-педиатром; 

Консультирование родителей; 

Назначения, сопровождение в 

период после болезни; 

Знакомство с профессиями и 

профессиональными 

действиями (врач, м/с) 

Новгородская областная 

специальная библиотека 

для незрячих и 

слабовидящих «Веда» 

Приобщение детей к культуре 

чтения 

Использование фонда 

библиотеки; 

Посещение тематических 

занятия, выставок; 

Участие в конкурсах 

Библиотека «Читай 

город» 

 

Приобщение детей к культуре 

чтения 

Использование фонда 

библиотеки; 

Посещение тематических 

занятия, выставок; 

Участие в конкурсах 

ЦПМСС Коррекционно-развивающая 

работа 

Проведение тестирования; 

Консультирование педагогов и 

родителей 

Новгородский 

государственный музей-

заповедник 

Приобщение к истории и культуре Экскурсии, посещение 

тематических программ. 

МАОУ средняя 

общеобразовательная 

школа № 21 

Обеспечение преемственности Посещение уроков, общие 

педсоветы, экскурсии. 

Новгородский Дом 

Ветеранов 

Работа по программе   

нравственно-патриотического и 

духовного воспитания 

дошкольников 

Поздравление ветеранов с 

праздниками, показ 

спектаклей, концертов 

общение детей и ветеранов. 

Дом народного 

творчества 

Приобщение к истории и культуре Участие в программах 

Театры 

«Умка», 

«Ильмера», 

«Лад», 

«Затейники» 

Новгородский областной 

академический театр 

драмы имени Ф. М. 

Достоевского; 

 

Воспитание средствами искусства 

 

Просмотр спектаклей 
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ГИБДД Воспитание ответственного 

участника ДД 

Встречи детей с сотрудниками 

ГИБДД; 

участие в городских 

мероприятиях «Дорожная 

азбука» 

1 отряд ФПС по 

Новгородской области 

Воспитание ответственного 

поведения дома и на улицах 

города 

Знакомство с правилами 

пожарной безопасности; 

подготовка плакатов, 

рисунков, рассказов, 

экскурсии в пожарную часть 

Новгородская областная 

филармония 

Воспитание эстетического вкуса Участие в концертах, 

знакомство с профессиями 

Зал воинской славы Работа по программе   

нравственно-патриотического и 

духовного воспитания 

дошкольников 

Посещение тематических 

экспозиций, мероприятий. 

ДСШ «Спорт-

индустрия» 

Приобщение к физической 

культуре и спорту 

Проведение спортивных 

мероприятий, участие в 

спортивных акциях 

Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Манеж» 

Приобщение к физической 

культуре и спорту 

Участие в спортивных 

мероприятиях и акциях. 

 

 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Психолого-педагогические условия реализации ООП ДО: 

 

⚫ признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями;  

⚫ проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;  

⚫ решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их;  
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⚫ деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом; 

⚫ обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

⚫ учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 

специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

⚫ создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее;  

⚫ построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

⚫ индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

⚫ оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования;  

⚫ совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

⚫ психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

⚫ вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;  
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⚫ формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

⚫ непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ;  

⚫ взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;  

⚫ использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

⚫ предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, 

а также широкой общественности; 

⚫  обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в 

том числе в информационной среде. 

 

3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметный мир детства — это среда развития всех специфически 

детских видов деятельности. Ни один из них не может полноценно 

развиваться на чисто наглядном и вербальном уровне, вне реальных действий 

в предметной среде.  

Развивающая среда детства — это система, обеспечивающая полноценное 

развитие детской деятельности и личности ребенка. Она предполагает 

единство социальных, предметных и природных средств обеспечения 

разнообразной деятельности ребенка, и включает ряд базисных компонентов, 

необходимых для полноценного физического, эстетического, 

познавательного и социального развития детей. К ним относятся природные 

среды и объекты, культурные ландшафты (парк, сад), физкультурно-игровые 

и оздоровительные сооружения, предметно-игровая среда, детская 

библиотека, игротека и видеотека, дизайн-студия, музыкально-театральная 

среда, предметно-развивающая среда занятий, компьютерно-игровой 

комплекс и др. Базисные компоненты развивающей среды обеспечивают 

разнообразие детской занятости по интересам, а также обладают 

релаксирующим воздействием на личность ребенка. Напротив, пустое и 
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однообразное по содержанию предметное пространство утомляет, побуждает 

к безделью и агрессии.  

Основные общие требования к развивающей предметно-

пространственной среде:  

● предметная среда должна быть системной, отвечающей целям 

воспитания и обучения и требованиям проектной культуры;  

● предметная среда должна инициировать деятельность ребенка: ее 

объекты, средства, цели и способы их достижения задаются предметной 

средой; 

● предметная среда должна учитывать специфику возрастных этапов 

развития ребенка, т. е. специфику как ведущей деятельности (общения, 

предметной деятельности, игры), так и других, возникающих рано и 

развивающихся к старшему дошкольному возрасту, т. е. обеспечивать 

переход ребенка к следующему этапу развития. Иначе говоря, 

способствовать решению задачи создания зоны ближайшего развития (Л. С. 

Выготский);  

● предметная среда наряду с консервативными компонентами должна 

иметь часто меняющиеся составляющие, которые проблематизируют 

взаимодействие с ней, побуждают детей к познанию через практическое 

экспериментирование с этими компонентами, а также, в связи с этим и к 

наделению как их, так и консервативных компонентов новыми смыслами. 

Это порождает идеи, образы, новые способы, что обогащает как саму 

детскую деятельность (игру, конструирование и т. д.), так и развитие детей в 

ней; 

● предметная среда должна обеспечивать возможность ребенка жить в 

разномасштабном пространстве: сомасштабном действиям его рук (масштаб 

«глаз — рука»), сомасштабном его росту и сомасштабном предметному миру 

взрослых;  

● развивающая функция предметной среды требует для своей реализации 

сочетания традиционных и новых, необычных компонентов, что 

обеспечивает преемственность развития деятельности от простых ее форм к 

более сложным, содержательным;  

● базисной характеристикой развивающей предметной среды является ее 

дизайнерское, в том числе стилевое решение; 

Развивающая предметная среда предполагает вариативность, что 

обеспечивается на содержательно-педагогическом и проектно-дизайнерском 

уровнях.  

Для общения и исследовательской деятельности дошкольников 

предполагаются: уголки природы, мини-лаборатории, разнообразные мини-

музеи, экологические комнаты, экологические тропинки.  

Особое значение имеет предметная среда ведущей деятельности 

дошкольника — игровой. Она обязательно должна включать игрушки для 

развития сюжетной игры. В младшем и среднем дошкольном возрасте это 
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условно-образные сюжетные игрушки и куклы с необходимой атрибутикой, а 

также разнообразный бросовый материал, строительные наборы, 

конструкторы и поделочные материалы. К старшему дошкольному возрасту 

предпочтение следует отдать обобщенной модульной среде, которая может 

принимать любые значения в смысловом поле игры. Стремление старшего 

дошкольника к реалистичной игрушке находит разрешение в создании из 

разных поделочных материалов детализированной самодельной среды, 

создаваемой детьми по ходу игры в соответствии с их игровыми замыслами. 

Готовые среды, при всей их привлекательности для ребенка, не имеют 

должного развивающего эффекта.  

Огромный резерв развития воображения и образного мышления ребенка 

— использование новых информационных технологий (в том числе 

компьютерных), которые могут войти в дошкольное детство через игру и 

другие виды символико-моделирующей деятельности. Новые 

информационные технологии формируют у ребенка мотивационную, 

интеллектуальную и общенациональную готовность к жизни в современном 

информационном обществе. Однако этому способствуют только 

компьютерные игры развивающего характера, ставящие детей в условия 

необходимости мысленного взаимодействия с плоскостными изображениями 

объектов и оперирование ими в пространстве.  

Развивающая предметная среда моделирует ближайшее и перспективное 

развитие детской деятельности, что является ее базисным признаком и 

отличает от обычной бытовой предметной среды.  

 

3.3 Кадровые условия реализации программы 

 

     Реализация Программы обеспечивается педагогическими, 

руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную 

подготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования», утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., 

регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 31.05.2011 г. 

№ 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., 

регистрационный № 21240). 

В профессиональных стандартах: 

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденном приказом Министерства труда и 
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социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с 

изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 23.08.2016 г., регистрационный № 43326);  

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 

514н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., 

регистрационный № 38575);  

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ26 января 2017 г., 

регистрационный № 45406);  

- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам 

и лицам с ограниченными возможностями здоровья», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 

351н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 04.05.2017 г., 

регистрационный № 46612). 

В реализации образовательных событий принимают участие старшие 

воспитатели, воспитатели групп, воспитатели по физвоспитанию, 

музыкальные руководители, учителя-логопеды, учитель-дефектолог, педагог-

психолог.  

Прочие сотрудники МАДОУ принимают участие в реализации 

образовательных событий по согласованию. 

 

Наименование должности 
Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий 

Организация создания условий для 

повышения качества воспитательного 

процесса.  

Анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год. Регулирование 

реализации воспитательного процесса в ДОУ; 

контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ (в том числе мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в 

ДОУ). 

Старший воспитатель 

Организация совместного планирования 

воспитательного процесса (обеспечение 

разнонаправленной, насыщенной 

воспитывающей деятельности обучающихся). 

Организация воспитательной деятельности в 

ДОУ. Проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ. 

Организация повышения квалификации 
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педагогов; повышение трудовой мотивации; 

развитие коммуникационных навыков, 

навыков совместной и командной работы и т. 

п. Организация методического 

сопровождения воспитательной деятельности. 

Развитие социального партнерства, 

повышение степени открытости ДОУ с целью 

реализации комплексного подхода к 

воспитательному процессу. 

Музыкальный руководитель 

Воспитание эмоциональной отзывчивости и 

восприимчивости, обогащение впечатлений 

детей, знакомство в определенно 

организованной системе с разнообразными 

средствами выразительности.  

Инструктор по физической культуре 

Воспитание здорового образа жизни, интереса 

к занятиям физической культурой и спортом. 

Определение уровня физической 

подготовленности 

Воспитатель 

Создание атмосферы эмоционального 

комфорта, условий для самовыражения и 

саморазвития. Обеспечение познавательного, 

речевого, социально коммуникативного, 

художественно-эстетического и физического 

развития. Воспитание гражданственности, 

уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье. 

Взаимодействие со всеми участниками 

образовательных отношений с целью 

обеспечения полноценного развития 

воспитанников. Воспитание эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, 

готовности к проявлению гуманного 

отношения. Развитие познавательной 

активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, 

развитию психических функций, умственных 

способностей и речи.  

Развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных 

качеств; пробуждение творческой активности 

детей, стимулирование воображения, желания 

включаться в творческую деятельность. 

Создание современной развивающей 

предметно пространственной среды, 

комфортной для детей с ТНР. Формирование 

предпосылок учебной деятельности, 

обеспечение диагностики в рамках 

Программы воспитания. 

Учитель-логопед, учитель-дефектолог 
Тщательное исследование нарушенных 

функций, выявление причин и механизмов 
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нарушения, особенностей проявления того 

или иного нарушения, состояния 

психомоторных функций. Охрана жизни, 

укрепление физического и психического 

здоровья воспитанников, формирование основ 

двигательной и гигиенической культуры. 

Осуществление необходимой коррекции 

недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей.  

 

3.4 Материально-технические условия реализации Программы 

 

В образовательной организации, реализующей Программу, созданы 

общие и специальные материально-технические условия, позволяющие 

реализовать поставленные в Программе задачи с учетом требований 

СанПиН, экономических и социокультурных условий, образовательных 

потребностей участников образовательной деятельности.  

Созданные материально-технические условия обеспечивают: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение общих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, 

удовлетворяющих требования СанПиН: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников;  

5) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 
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Для реализации всех видов образовательной деятельности воспитанников, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

организация оснащена и оборудована:  

–  мебелью, техническим оборудованием, инвентарем для художественного 

творчества, музыкальными инструментами, спортивным и хозяйственным 

инвентарем; 

– помещениями для игры и общения, занятий различными видами 

дошкольной деятельности с участием взрослых и других детей; 

– учебно-методическими материалами для реализации Программы, 

дополнительной литературой по организации образовательной деятельности 

с детьми разных категорий; 

– комплектами развивающих игр и игрушек, способствующие 

разностороннему развитию детей в соответствии с направлениями развития 

дошкольников в соответствии с ФГОС ДО и специальными 

образовательными потребностями детей. 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Рабочие места специалистов оборудованы стационарными компьютерами.  

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том 

числе: - расходные материалы, 

- подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

- методическую литературу, 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания; 

- спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, услуг связи, 

- информационно-телекоммуникационные сети Интернет.  

 При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания ДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам 

российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами.  
 

 Электронные образовательные ресурсы: 

 

1. Министерство образования и науки РФ. – Режим доступа: 

http://минобрнауки.рф.  

2. Российское образование Федеральный портал. – Режим доступа: 

http://www.edu.ru/index.php.  

3. ФГОС. – Режим доступа: 

http://минобрнауки.рф/новости/3447/файл/2280/13.06.14.  

4. Российский общеобразовательный портал. - Режим доступа: 

http://www.school.edu.ru.  

5. Российское образование. Федеральный образовательный портал. – 

Режим доступа: http://www.edu.ru.  
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6. Сайт «Всероссийский Августовский педсовет». - Режим доступа: 

www.pedsovet.org. 

7. Образовательный портал. – Режим доступа: 

http://www.prodlenka.org/vneklassnaia-rabotapublikatcii.html.  

8. Сайт ФГАУ «ФИРО». – Режим доступа: http://www.firo.ru.  

9. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru. 

 

 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы 

соответствует ФОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2) 
 

Перечень учебных изданий, используемых МАДОУ № 73   для 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования. 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы». Под ред. Вераксы Н.Е., Комаровой Т. С., Васильевой 

М. А. Москва, 2016г. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 64 

с. 

3. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 64 

с. 

4. Сингер Э., Хаан Д.де Играть, удивляться, узнавать. Теория развития, 

воспитания и обучения детей. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2019. 312 с. 

5. Группа кратковременного пребывания: для детей раннего возраста/ Под ред. 

Т. М. Бабуновой. –М.: ТЦ Сфера, 2009.-112 с.  

6. Метенова Н. М. Педсовет: «Нравственное воспитание». Методическое 

пособие.-Ярославль, Издательско-полиграфический комплекс «Индиго», 

2019–64 с.  

7. Монина Г.Б. Технология формирования у детей 6–7 лет инициативности, 

самостоятельности, ответственности и парциальная программа «Лесенка 

РОСТА». - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 176 

с. 

8. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольников: 

для занятий с детьми 5–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 144 с.  

http://www.consultant.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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9. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Пространство детской реализации: проектная 

деятельность дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020. – 64 с. 

10. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Образовательное событие как инновационная 

технология работы с детьми. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020. – 88 с. 

11. Веракса Н.Е., Гутороа М.Ф. Практический психолог в детском саду. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 144 с. 

12. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 144 с. 

13. Матвеева Л. В. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в старшей и подготовительной группах - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 304 с. 

14. Матвеева Л. В. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в первой младшей, второй младшей и средней группах - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 304 с. 

15. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: 

для работы с детьми 3–4 лет\ по ред. Вераксы Н.Е., Васильевой М. А. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 

16. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: 

для работы с детьми 4–5 лет\ под ред. Вераксы Н.Е., Васильевой М. А. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 144 с. 

17. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: 

для работы с детьми 5–6 лет\ подю ред. Вераксы Н.Е., Васильевой М. А. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 144 с. 

18. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: 

для работы с детьми 6–7 лет\ подю ред. Вераксы Н.Е., Васильевой М. А. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 144 с. 

19. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет), авт. Сост.  Н. Н. 

Гладышева (и др.) 3 изд., Волгоград: Учитель, 2018–316 с. 

20. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет), авт. Сост.  Н. Н. Гладышева (и 

др.) 3 изд., Волгоград: Учитель, 2018–374 с. 

21. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет), авт. Сост.  Н. Н. Гладышева (и 

др.) 3 изд., Волгоград: Учитель, 2018–391 с. 

22. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 
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Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет), авт. Сост.  Н. Н. Гладышева (и 

др.) 3 изд., Волгоград: Учитель, 2018–404 с. 

23. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет), авт. Сост.  Н. Н. 

Гладышева (и др.) 3 изд., Волгоград: Учитель, 2018–373 с. 

24. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 

до 3 лет), авт. Сост.  О. П. Власенко, О. В. Павлова (и др.) 3 изд., Волгоград: 

Методкнига - 292 с. 

25. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Младшая группа (от 4 до 4 лет), 

авт. Сост.  Т. В. Ковригина, М. В. Косьяненко, О. В. Павлова (и др.) 3 изд., 

Волгоград: Учитель, 2017–269 с. 

26. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет), 

авт. Сост.  З. А. Ефанова, 3 изд., Волгоград: Учитель, 2017–303 с. 

27. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет), 

авт. Сост.  Н.В. Лободина, 3 изд., Волгоград: Учитель, 2019–399 с. 

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Подготовительная группа (от 6 

до 7 лет), авт. Сост.  Н.В. Лободина, 3 изд., Волгоград: Учитель, 2019–382 с. 

28. Комарова Т. С., Зацепина М.Б.  Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада. Для занятий с детьми 2–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015 г. 160 с.  

29. Веракса А.Н., Гуторова Н. Ф.  Практический психолог в детском саду. 

Пособие для психологов и педагогов. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 144 с.  

Матвеева Л. В. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в первой младшей, второй младшей и средней группах. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 304 с.- (Из опыта 

работы по программе «От рождения до школы»). 

30. Матвеева Л. В. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в старшей и подготовительной к школе группах. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 352 с.- (Из опыта работы по 

программе «От рождения до школы»). 

31. Правендникова И. И. Нейропсихология. Игры и упражнения.  – М: АЙРИС-

пресс, 2018.-112с.  

32. Метенова Е. Е. Родительские собрания. Часть 1. Методика проведения. 2019. 

64с. 

33. Метенова Н. М., Метенова Е. Е. Родительские собрания. Часть 2. 2019. 64с. 

34. Метенова Н. М. Уроки вежливости. Практическое пособие. 2020-48с. 
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35. Метенова Н. М. День открытий. – Рекомендации по организации работы с 

детьми в утренние часы.-Ярославль, ИПК «Индиго», 2020. – 32с.  

36. Метенова Н. М. Родителям о детях. Методические рекомендации. – 

Ярославль, Издательско-полиграфический комплекс «Индиго». -2018г., 64 с. 

37. Метенова Н. М. Взрослым о детях. Новые подходы к оформлению и 

содержанию наглядной информации для родителей в дошкольных 

учреждениях - Ярославль, ООО «ИПК «Индиго», 2011.-32с. 

38. Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного 

оборудования. – Автор-сост О. А. Зажигина. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 96 с.- (Кабинет логопеда.) 

39. Рыжова Л. В. Методика детского экспериментирования. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 208 с. 

40. Андреенко Т. А. Использование кинетического песка в работе с 

дошкольниками. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

– 128 с. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: для занятий с 

детьми 3–7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 48с. 

2. Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2–7 лет. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 144 с. 

3. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. – 96 с. 

4. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет. 

Вторая группа раннего возраста. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 г. – 88 с. 

5. Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю. Физическое развитие. Игры и занятия с 

детьми раннего возраста. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007 г. – 32 с. 

6. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 3–4 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 г. – 112 с. 

7. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 4–5 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 г. – 160 с. 

8. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 5–6 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 г. – 160 с. 

9. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 6–7 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 г. – 160 с. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней 

группе детского саду. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2009Г. 164 с. 

2. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2017 Г. 160 с. 

3. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2–

7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2017 г. 120 с. 
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4. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3–

7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 128 с. 

5. Т.Ф. Саулина. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 112 с. 

6. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий 

с детьми 2–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 64 с. 

7. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 80 с. 

8. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа. 3–4 года М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 

80 с. 

9. Абрамова Л. В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 80 с. 

10. Абрамова Л. В. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 96 с. 

11. Коломийченко Л. В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. – М.: 

ТЦ Сфера, 2021. – 160с.  

12. Л. В. Коломийченко, Г. И. Чугаева, Л. И. Югова. Дорогою добра. Занятия для 

детей 3–5 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному 

воспитанию\ под. ред. Коломийченко Л. В. – М.: ТЦ Сфера, 2020. -192с. 

13. Л. В. Коломийченко, Г. И. Чугаева, Л. И. Югова. Дорогою добра. Занятия для 

детей 5–6 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному 

воспитанию\ под. ред. Коломийченко Л. В. – М.: ТЦ Сфера, 2020. -192с. 

14. Л. В. Коломийченко, Г. И. Чугаева, Л. И. Югова. Дорогою добра. Занятия для 

детей 6–7 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному 

воспитанию\ под. ред. Коломийченко Л. В. – М.: ТЦ Сфера, 2020. -192с. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: старшая группа. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2018. – 80 с.  

2. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: младшая групп. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2016. – 64 с.  

3. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: младшая групп. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2019. – 64 с.  

4. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: средняя группа. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2017. – 64 с.  

5. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: старшая группа. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2017. – 80 с.  

6. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 96 с. 
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7. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы в первой младшей группе детского сада. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013г. – 48с. 

8. Помораева И. А., Позина В.А.  Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада. Планы 

занятий.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010г. – 64 с. 

9. Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009 г.  – 80 с. 

10. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г. – 64 с. 

11. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: вторая 

группа раннего возраста. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с. 

12. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

13. 1Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 112 с. 

14. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

средней группе детского сада. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2009. – 64 с. 

15. Куцакова Л. В.  Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

16. Куцакова Л. В.  Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 64 с. 

17. Куцакова Л. В.  Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с. 

18. Куцакова Л. В.  Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 64 с. 

19. Куцакова Л. В.  Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

20. Куцакова Л. В.  Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 80 с. 

21. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим. 

Для занятий с детьми 4–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 80 с.  

22. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 

г. 80 с. 

23. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 

г. 80 с. 

24. Крашенников Е.Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 

г. 80 с.  
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25. Крашенников Е.Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 

г. 80 с.  

26. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 80 с.  

27. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 80 с. 

28. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 96 с.  

29. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 96 с. 

30. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 80 с. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: подготовительная к школе 

группа.  – Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 112 с.  

2. Н.С.Варенцова Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. 

Для занятий с детьми 3–7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.  2010 г. 112с.  

3. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. 

Планы занятий. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2010 г. 80 с.  

4. Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 112 с.  

5. Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 80 с.  

6. Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду. Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2019 г. 96 с.  

7. Гербова В. В.  Развитие речи в детском саду. Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 144 с.  

8. Шиян О.А.  Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 112 с.  

9. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 272 с. 

10. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 128 с. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 128 с. 

2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 5–6 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 152 с. 
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3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 6–7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 136 с. 

4. М.Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2006. – 96с. 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: средняя 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 96 с. 

6. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2–

7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 176 с. 

7. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 112 с. 

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 112 с. 

9. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Монография - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2017 г. 144 с. 

10. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий (3–4 года). - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2019 г. 112 с. 

11. Зацепина М.Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду.  

Младшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 г. 160 с.  

12. Зацепина М.Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду.  

Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 192 с.  

13. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 2–7 лет.  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 96 с.  

14. Зацепина М.Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду.  

Старшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2018 г. 216 с.  

15. Гавришева Л. Б. Конспекты интегрированной коррекционной 

образовательной музыкальной деятельности с детьми СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 224 с. 

 

Коррекционный блок 

 

1. Бабкина Н. В. Выбор индивидуального образовательного маршрута для 

ребенка с задержкой психического развития / Н. В. Бабкина // Воспитание и 

обучение детей с нарушениями развития. – 2017. – № 2.  

2. Бабкина Н. В. Особые образовательные потребности детей с задержкой 

психического развития в период начального школьного обучения / Н. В. 

Бабкина // Педагогика и психология образования. – 2017. – № 3.  

3. Белъмер В. А., Григорьева Л.П., Денискина В. 3., Кручинин В. А., Максютова 

Р. Д., Новичкова И.В., Плаксина Л. И., Подколзина Е.Н., Сековец Л.С., 

Сермеев Б. В., Тупоногов Б. К. П78 Программы специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с 

нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в 

детском саду / Под ред. Л.И. Плаксивой. —М.: Издательство «Экзамен», 2003. 

— 173 с.  
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4. Борякова Н. Ю. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание 

дошкольников с задержкой психического развития. Теория и практика: 

монография / Н. Ю. Борякова. – М.: РИЦ МГГУ им. М. А. Шолохова, 2016.  

5. Борякова Н. Ю. Коррекционно-педагогическая работа в детском саду для 

детей с задержкой психического развития (Организационный аспект) / Н. Ю. 

Борякова,  

М.А. Касицына. – М.: В. Секачев; ИОИ, 2008.  

6. Борякова Н. Ю. Формирование предпосылок к школьному обучению у детей 

с задержкой психического развития / Н. Ю. Борякова. – М.: Альфа, 2003. 

7. Баенская Е. Р., Никольская О. С., Либлинг М. М. Дети и подростки с 

аутизмом. Психологическое сопровождение. М.: Теревинф, 2011.  

8.  Баенская Е. Р., Никольская О. С., Либлинг М. М. Аутичный ребенок. Пути 

помощи. М.: Теревинф, 2016.  

9. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 6–7 лет в группе детского сада. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 г. 

10. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 5–6 лет в группе детского сада. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 г. 

11. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 4–5 лет в группе детского сада. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 г. 

12. Волковская Т. Н. Генезис проблемы изучения задержки психического 

развития у детей / Т. Н. Волковская // Коррекционная педагогика. – 2003. – № 

2.  

13. Шевченко С. Г. Диагностика и коррекция задержки психического развития у 

детей  

/ С. Г. Шевченко, Н.Н. Малофеев, А.О. Дробинская и др.; под ред. С. Г. 

Шевченко. – М.: АРКТИ, 2001.  

14. Екжанова Е. А. Изобразительная деятельность в воспитании и обучении 

дошкольников с разным уровнем умственной недостаточности / Е. А. 

Екжанова. – СПб.: Сотис, 2002. 

15. Екжанова Е. А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и 

дошкольного возраста с неярко выраженными отклонениями в развитии / Е. 

А. Екжанова, Е. А. Стребелева. – СПб.: Каро, 2008. 

16. Коробейников И.А. Проблемы диагностики, коррекции и прогноза при 

организации сопровождения детей с легким психическим недоразвитием / 

И.А. Коробейников, Е.Л. Инденбаум // Дефектология. – М., 2009. – № 5. 

17. Костенкова Ю. А., Р. Д. Тригер С. Г. Шевченко. Дети с задержкой 

психического развития. Особенности речи, письма, чтения. – М.: Школьная 

пресса, 2004. 

18. Мамайчук И.И. Помощь психолога ребенку с задержкой психического 

развития  
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/ И.И. Мамайчук М. Н. Ильина. – СПб.: Речь, 2004. 

19. Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 

развития / Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О.П. Гаврилушкина и др.; под. ред. 

Л. Б. Баряевой,  

Е. А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 

20. Семаго Н. Я. Проблемные дети. Основы диагностической и коррекционной 

работы психолога / Н. Я. Семаго, М. М. Семаго. – М.: АРКТИ, 2001.  

21. Шевченко С. Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития  

/ С. Г. Шевченко и др.; под общ. ред. С. Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 

2003. – Кн. 1. 

22. Е. А. Екжанова, Е. А. Стребелева. «Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание». Москва «Просвещение» 2010.  

23. Иншакова О. Б. Альбом для логопеда. – М.: Издательство ВЛАДОС, 2017г. 

24. Л. Баряева «Программа воспитания и обучения дошкольников с 

интеллектуальной недостаточностью». СПб. КАРО, 2009.  

25. Л. И. Фильчикова, М. Э. Бернадская, О. В. Парамей «Нарушение зрения у 

детей              раннего возраста, диагностика и коррекция», Москва 2003.  

26. О. Г. Приходько, Т. Ю. Моисеева «Дети с двигательными нарушениями, 

коррекционная работа на первом году жизни». Москва 2003.  

27. Е. М. Видре, Е. В. Кожевникова, Н. Ю. Баранова, Е. В. Ключкова «Как учить 

и развивать детей с нарушениями развития».   

28. Нищева Н. В.  Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 240с. 

29. Нищева Н. В.  Современная система коррекционной работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с нарушениями речи с 3 до 7 лет 

- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 544с. 

30. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей 

группе детского сада. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

– 448 с. 

31. Нищева Н. В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями 

речи с 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа). - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 640с. 

32. Нищева Н. В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями 

речи с 4 до 5 лет (средняя группа). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 496 с. 

33. Нищева Н. В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями 



122 

 

речи с 5 до 6 лет (старшая группа). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 544 с. 

34. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР с 6 до 7 лет, Санкт-Петербург 2013.  

35. Н. В. Нищева Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР (с 4 до 5 лет и с 5 до 6 лет).  Санкт-Петербург 2020 

36. Н. В. Нищева Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР (с 4 до 5 лет и с 5 до 6 лет).  Санкт-Петербург 2012  

37. Н. В. Нищева Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР (с 3 до 4 лет).  Санкт-Петербург 2020, 176 с. 

 

38. Н. В. Нищева Организованная образовательная деятельность. Развитие 

математических представлений у дошкольников с ОНР (6–7 лет), Санкт-

Петербург 2012.    

39. Н. В. Нищева Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с ОНР с 3 до 7 лет, Санкт-Петербург 2012  

40. Н.В. Нищева Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности 

ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет) СПб.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.   

41. Н. В. Нищева. "Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. ФГОС". Санкт-Петербург «Детство пресс» 2020. 

42. Н. В. Нищева. "Мой букварь. Книга для обучения дошкольников к чтению". 

Санкт-Петербург «Детство пресс» 2021.   

43. Н. В. Нищева. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2020. 

44. Нищева, Верещагина, Воронкевич: Рабочая программа педагога ДОО. Из 

опыта работы. ФГОС ДО. Санкт-Петербург «Детство пресс» 2020. 

45. Н. В. Нищева. Современная система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с ОНР с 3 до 7 лет. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2021.   

46. Н. В. Нищева. Все работы хороши. Городские профессии. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картинке (5–7 л) ФГОС. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2021.   

47. Н. В. Нищева. Все работы хороши. Сельские профессии. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картинке (5–7 л) ФГОС. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2021.   

48. Н. В. Нищева. Рисуем двумя руками. Домашняя тетрадь. Межполушарное 

взаимодействие. Профилактика нарушений письменной речи 4–7 лет. Санкт-

Петербург «Детство пресс» 2021. 
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49. Н. В. Нищева. Рисуем двумя руками. Домашняя тетрадь 2. Межполушарное 

взаимодействие. Профилактика нарушений письменной речи 4–7 лет. Санкт-

Петербург «Детство пресс» 2021.  

50. Н. В. Нищева. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим 

недоразвитием речи (от 4 до 7 лет). Санкт-Петербург «Детство пресс» 2019. 

51. Н. В. Нищева. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи. 4–7 лет. 

ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 2019. 

52. Н. В. Нищева. Во саду ли, в огороде. Игры для развития речи и мышления 

детей дошкольного возраста (5–7 лет). Играйка 1. ФГОС. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2019. 

53. Н. В. Нищева. Новые разноцветные сказки. Интегрированные занятия с 

детьми дошкольного возраста с 3 до 6 лет. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2020. 

54. Н. В. Нищева. Развивающие сказки. Занятия с использованием приемов 

сенсорной интеграции. Санкт-Петербург «Детство пресс» 2020. 

55. Н. В. Нищева. Четыре времени года. Цикл интегрированных занятий. С 6 до 

8 лет. Выпуск 1. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 2021.   

56. Н. В. Нищева. Четыре времени года. Цикл занятий для развития речи 

дошкольников (6–8 лет). Выпуск 2. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2019. 

57. Н. В. Нищева. Мир природы. Животные. Интегрированные занятия для 

обучения рассказыванию. Вып. 2. 5–7 лет. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2020. 

58. Н. В. Нищева. Мир природы. Растения. Конспекты занятий к серии 

демонстрационных плакатов. 4–7 лет. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2020. 

59. Н. В. Нищева. Рассказываем по сериям картинок. 5–7 лет. Подготовка к 

творческому рассказыванию. Выпуск 1. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2020. 

60. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер для уточнения 

произношения звуков раннего онтогенеза [т], [т`], [к], [к`], [д], [г], [х]. 

Выпуск 2. (3–5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. – 32 с. 

61. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер для уточнения 

произношения звуков раннего онтогенеза [б], [п], [м], [н], [в], [в`], [ф]. 

Выпуск 1. (3–5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. – 32 с. 

62. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер. Выпуск 3. 

Свистящие звуки (4–6 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 32 с. 

63. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер. Выпуск 5. 

Сонорные звуки (6–7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 32 с. 
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64. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер. Выпуск 4. 

Шипящие звуки (5–7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 32 с. 

65. Краузе Е. Конспекты занятий воспитателя по познавательно-

исследовательской деятельности с дошкольниками с ТНР с 3 до 5 лет. Серия 

«Методический комплект программы Н.В.Нищевой». - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 112 с.  

66. Еромыгина М.В. Картотека упражнений для самомассажа пальцев и кистей 

рук. Зрительная гимнастика. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 64 с. 

 

Примерный перечень рабочих тетрадей и демонстрационных 

материалов. 

 

1. Н. В. Нищева Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного возраста № 

1,2, 3  

2. Н. В. Нищева Тетрадь для детей старшего дошкольного возраста с ОНР (с 5 

до 6 лет)  

3. Н. В. Нищева Тетрадь для детей старшего дошкольного возраста с ОНР (с 6 

до 7 лет)  

4. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для форм. навыков звукового анализа и 

синтеза у детей ст. дошк. возр. (6–7 лет).   Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2018. 

5. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для форм. навыков звукового анализа и 

синтеза у детей ст. дошк. возр. (5–6 лет). Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2018. 

6. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков раннего онтогенеза. ФГОС. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2021.  

7. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и диффер. 

звуков [л], [л], диффер. звука [j]. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2021.  

8. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для форм. навыков звукового анализа и 

синтеза у детей ст. дошк. возр. (6–7 лет).   Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2018. 

9. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для форм. навыков звукового анализа и 

синтеза у детей ст. дошк. возр. (5–6 лет). Санкт-Петербург «Детство пресс» 

2018. 

10. Н. В. Нищева. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков раннего онтогенеза. ФГОС. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2021.  
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11. Н. В. Нищева. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа 

компенсирующей направленности для детей с ТНР. Часть 1. ФГОС. Санкт-

Петербург «Детство пресс» 2020. 

12. Н. В. Нищева. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа 

компенсирующей направленности для детей с ТНР. Часть 2. ФГОС. Санкт-

Петербург «Детство пресс» 2020. 

13. Н. В. Нищева. Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного возраста № 

1 ЦВЕТНАЯ. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 2021. 

14.  Н. В. Нищева. Тетрадь для обучения грамоте детей дошкольного возраста № 

2 ЦВЕТНАЯ. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство пресс» 2021. 

15. Н. В. Нищева. Тетрадь для детей старшего дошкольного возраста с ОНР (с 6 

до 7 лет) Подготовительная к школе группа. НОВЫЕ ЦВЕТНЫЕ ФГОС. 

Санкт-Петербург «Детство пресс» 2021. 

16. Н. В. Нищева. Круглый год. Серия демонстрационных картин и конспекты 

занятий (5–7 лет). Выпуск 1(Весна-Лето). ФГОС. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2018. 

17. Н. В. Нищева. Круглый год. Серия демонстрационных картин и конспекты 

занятий (5–7 лет). Выпуск 2(Осень-зима). ФГОС. ФГОС. Санкт-Петербург 

«Детство пресс» 2019. 

18. Н. В. Нищева. Кем быть? Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями (5–7 лет). Выпуск 1. ФГОС. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2019. 

19. Н. В. Нищева. Кем быть? Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями для детей 5–7 лет. Выпуск 2. Санкт-Петербург «Детство 

пресс» 2021.  

20. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер для уточнения 

произношения звуков раннего онтогенеза [т], [т`], [к], [к`], [д], [г], [х]. 

Выпуск 2. (3–5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. – 32 с. 

21. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер для уточнения 

произношения звуков раннего онтогенеза [б], [п], [м], [н], [в], [в`], [ф]. 

Выпуск 1. (3–5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019. – 32 с. 

22. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер. Выпуск 3. 

Свистящие звуки (4–6 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 32 с. 

23. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер. Выпуск 5. 

Сонорные звуки (6–7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 32 с. 

24. Фалева А. С. Тактильные чистоговорки: тетрадь-тренажер. Выпуск 4. 

Шипящие звуки (5–7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019. – 32 с. 

25. Теремкова Н. Э. Логопедические домашние задания для детей 5–7 лет с ОНР 
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26. Прописи для дошкольников (подготовительная группа) \ библиотека 

программы «От рождения до школы». 

27. Развитие речи для дошкольников (подготовительная группа) \ библиотека 

программы «От рождения до школы». 

28. Математика для дошкольников (подготовительная группа) \ библиотека 

программы «От рождения до школы». 

29. Уроки грамоты для дошкольников (подготовительная группа) \ библиотека 

программы «От рождения до школы». 

30. Прописи для малышей (младшая группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

31. Развитие речи для малышей (младшая группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

32. Математика для малышей (младшая группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

33. Уроки грамоты для малышей (младшая группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

34. Прописи для дошкольников (старшая группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

35. Развитие речи дошкольников (старшая группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

36. Математика для дошкольников (старшая группа) \ библиотека программы 

«От рождения до школы». 

37. Уроки грамоты для дошкольников (средняя группа) \ библиотека программы 

«От рождения до школы». 

38. Прописи для дошкольников (средняя группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

39. Развитие речи дошкольников (средняя группа) \ библиотека программы «От 

рождения до школы». 

40. Математика для дошкольников (средняя группа) \ библиотека программы 

«От рождения до школы». 

41. Уроки грамоты для дошкольников (средняя группа) \ библиотека программы 

«От рождения до школы». 

42. Н. В. Нищева Картотека предметных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков разных групп –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

43. Н. В. Нищева Глагольный словарь дошкольника –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

44.  Коноваленко В. В. Автоматизация шипящих звуков у детей М.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ГНОМ», 2021. 

45. Тетрадь взаимосвязи учителя-логопеда с воспитателем средней группы 

компенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР 

46. Тетрадь взаимосвязи учителя-логопеда с воспитателем средней группы 

компенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР 
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47. Тетрадь взаимосвязи учителя-логопеда с воспитателем средней группы 

компенсирующей направленности ДОО для детей с ТНР 

 

3.5 Финансово-экономические условия реализации Программы 

 

Организационно-педагогическая деятельность по реализации 

Программы является дополнительной, отражающей приоритетное 

направление деятельности МАДОУ.  Деятельность сотрудников МАДОУ 

регулируется надбавками и системой поощрений на основе Положения об 

оплате труда работников МАДОУ. Для обеспечения организационно-

педагогической условий деятельности руководителями и педагогами 

предпринимаются специальные целенаправленные дополнительные усилия. 

 

 

3.6 Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685–21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 
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Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну, проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685–21 и СП 2.4.3648–20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685–21 при температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590–20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

 

Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 
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Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 12 часов 

4–7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 3 часа 

4–7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 

 
Вид организации Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребенка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная 

образовательная 

организация 

 

 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 

 

Таблица. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 
Возраст 

 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количеств

о 

интервал 

час. 

длительность 

час. 

количеств

о 

периодов 

длительно

сть 

час. 

1–3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 
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3–6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6–9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9–12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

 

Таблица. 

Режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 
Содержание 

 

Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00–8.30 7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30–9.00 8.30–9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 
9.00–9.30 9.00–9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30–12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 
12.00–12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

 9.30–9.40 

9.50–10.00 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30–11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00–11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30–13.00 11.30–12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 
13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10 

13.20–13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.10–14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30–16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30–15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 
16.00–16.30 - 

Полдник - 15.30–16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 16.00–17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20–16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 
16.30–18.30 17.00–18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными 

представителями) 
19.00–20.00  
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Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00–8.30 7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30–9.00 8.30–9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 
9.00–10.00 9.00–11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

 9.10–9.20 

9.30–9.40 

Второй завтрак увеличивается 

калорийность 

основного 

завтрака 

10.30–11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 
10.00–12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30–13.00 12.00–12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00–14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00–16.30 12.30–15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 
16.30–17.00 15.30–16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00–18.20 16.00–18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

 16.20–16.30  

16.40–16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20–18.30 - 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Таблица. 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 
Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 
7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30–9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00–9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50–10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00–11.30 

Второй завтрак 10.30–11.00 
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30–12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00–12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 
12.30–15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30–16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.20–16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00–18.30 

Ужин 18.30–19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 
7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30–9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00–9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

10.00–10.10 

Второй завтрак 10.30–11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30–12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00–12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 
12.30–15.30 

Полдник 15.30–16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

16.40–16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00–18.30 

Ужин 18.30–19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Таблица. 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
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Игры, подготовка к 

занятиям 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия - 

2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, 

сон, постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 16.00-16.25 - 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей, 

возвращение с 

прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 
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Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, занятия 

на прогулке, 

возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, 

сон, постепенный 

подъем детей, 

закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Таблица. 

Режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 1,5 до 2 лет 
Содержание Время 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 

9.30–9.40 

9.50-10.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 11.00-12.00 

 

Таблица. 

Режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет 
Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Игры 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 11.00-12.00 

 

Таблица. 

Режим дня в дошкольных группах кратковременного пребывания 
Содержание 3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

Утренний прием 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия (включая 

гимнастику в 

процессе занятия 

- 2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Игры 9.40-10.30 9.50-10.30 10.00-10.30 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, уход 

домой 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648–20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т. ч., во время письма, рисования 

и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 
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дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 

программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат. 

Январь: 

  20 января: День освобождения Новгорода от немецко-фашистских 

захватчиков. 

  27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 
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12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Таблица.  

Календарный план воспитательной работы 

 
№ 

п/п 

Праздники, 

памятные даты 

Событие 

(название и форма) 

Сроки Возрастная 

категория 

детей 

(группа) 

Ответственны

й 

 Сентябрь     

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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1. 1 сентября. 

День знаний 

Праздник «День знаний» 1.09 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 27 сентября. 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

Конкурс рисунков «Наш 

любимый детский сад» 
20–

30.09 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

3. 3 сентября. 

День 

окончания 

Второй 

мировой войны 

 

 

Тематические 

мероприятия на группах: 

«Наша память жива». 

Возложение цветов к 

памятнику-стеле «Город 

воинской славы» 

 

03–05.10 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

4. 3 сентября. 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Информационная 

выставка «Нет террору» 
03–

05.10 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

5. 8 сентября. 

Международны

й день 

распространен

ия грамотности 

Тематические 

мероприятия на группах: 

«Путешествие в страну 

грамотейка» 

 

08.10 Подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

 Октябрь     

1. 1 октября. 

День пожилых 

людей 

Тематические 

мероприятия на группах: 

«Нам года не беда». 

"Возраст осени - ты 

дорог и прекрасен! " ко 

Дню пожилого человека 

(коллективное 

творческое поздравление 

в формате офлайн) 

02–03.10 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 4 октября. 

День защиты 

животных 

Тематические 

мероприятия на группах: 

«Братья наши меньшие» 

04.10 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

3. 5 октября. День 

учителя 

 

Тематические 

мероприятия на группах: 

«Учитель – это звучит 

гордо!» 

05–
06.10 

Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

4. Третье 

воскресенье 

октября. 

День отца в 

России 

Тематические проекты, 

фотовыставки «С папой 

я своим дружу, его 

дружбой дорожу!» 

16.10–
18.10 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Ноябрь     

1. 4 ноября. День Тематические 03–06.11 Все дошкольные Старший 
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народного 

единства 

мероприятия, проекты, 

выставки творческих 

работ «Наша родина - 

Россия!» 

группы воспитатель, 

педагоги 

2. 8 ноября. День 

памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

 

Тематические 

мероприятия «День 

Памяти» 

03–06.11 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

3. 12 ноября. 

Синичкин день 

Акция «Покормите птиц 

зимой» (изготовление 

кормушек) 

13–17.11 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

4. Последнее 

воскресенье 

ноября. День 

матери в 

России 

 

Проекты\интегрированн

ое мероприятия, 

фотовыставки и 

выставки рисунков: 

«Моя мама – самая 

лучшая» 

24–27.11 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

5. 30 ноября. 

День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации 

 

Тематические 

мероприятия, 

посвященные Дню 

государственного Герба 

30.11 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

 Декабрь     

1. 3 декабря. День 

неизвестного 

солдата 

 

Тематические беседы 

Возложение цветов к 

Вечному Огню 

 

03–06.12 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 3 декабря. 

Международны

й день 

инвалидов 

Тематические 

мероприятия на группах 

(беседы о добре и 

милосердии, 

познавательные занятия, 

акция «Добрые сердца» 

04–05.12 Средние, 

старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

3. 5 декабря. День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

 

Участие в социальных 

акциях: «Мы вместе», 

«Юный доброволец», 

«Собери корм 

животным» 

04.12–
15.12 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

4. 8 декабря. 

Международны

й день 

Тематическое 

мероприятие на группах 

«День художника» 

08.12 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 
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художника 

5. 9 декабря. День 

Героев 

Отечества 

 

«День героев 

Отечества». 

Познавательные занятия 

и тематические проекты. 

11–12.12 Средние, 

старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

6. 12 декабря. 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

 

Тематические 

мероприятия на группах, 

посвященные Дню 

Конституции 

12.11 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

7. 31 декабря. 

Новый год 

 

Новогодние праздники 

Акция «Рождественский 

подарок». 

 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Январь     

1. 20 января. 

День 

освобождения 

Новгорода от 

немецко-

фашистских 

захватчиков 

Тематические 

мероприятия на группах. 

Экскурсии в зал 

воинской славы 

20.01 Средние, 

старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 27 января. День 

снятия блокады 

Ленинграда; 

День 

освобождения 

Красной 

армией 

крупнейшего 

«лагеря 

смерти» 

Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима); 

День памяти 

жертв 

Холокоста 

(рекомендуется 

включать в 

план 

воспитательной 

работы с 

дошкольникам

и регионально 

и/или 

ситуативно) 

 

Тематическое 

мероприятие «День 

памяти и скорби» 

29.01 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

 Февраль     

1. 2 февраля. Тематические 2.02 Старшие и Старший 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградско

й битве 

мероприятия на группах, 

посвященные 

Сталинградской битве 

подготовительн

ые группы 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

2. 8 февраля. 

День 

российской 

науки 

 

Викторины, квесты, 

развлечения «День 

науки» 

08.02 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

3. 15 февраля. 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

Отечества 

 

Тематические 

мероприятия на группах, 

посвященные дню 

памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

 

15–16.02 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

4. 21 февраля. 

Международны

й день родного 

языка 

 

Тематические 

мероприятия и игры для 

детей «День родного 

языка», консультации 

для родителей «Говорим 

дома» 

21.02 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

5. 23 февраля. 

День 

защитника 

Отечества 

Спортивно-музыкальные 

развлечения для детей 
19.02–
23.02 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Март     

1. 8 марта. 

Международны

й женский день 

 

Праздники, 

тематические 

развлечения, Выставки 

творчества и 

фотовыставки «Маму 

милую мою очень 

сильно я люблю» 

04.03–
08.03 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 18 марта. День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

 

Тематические 

мероприятия, проекты 

«Крым и Россия вместе» 

18.03 Старшие и 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

3. 27 марта. 

Всемирный 

день театра 

 

Развлечения 

«Волшебный мир 

театра» 

27.03 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Апрель     
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1. 12 апреля. День 

космонавтики 

Тематические 

мероприятия на группах. 

Творческий конкурс 

«Мама, папа, я – творим 

космические чудеса!» 

12.04 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 17 марта. 

Масленица 

Фольклорный праздник 

«Широкая масленица» 

11–15.03 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Май     

1. 1 мая. 

Праздник 

Весны и Труда 

 

Развлекательное 

мероприятие "Встречаем 

праздник Первомай" 

03–05.05 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 9 мая. 

День Победы 

 

Праздник «9 мая – День 

Победы». Тематический 

проект «Мы помним, мы 

гордимся!» 

Акция памяти 

«Возложение цветов к 

вечному огню» 

Экскурсии по местам 

воинской славы 

Оформление книги 

«Гордость Великого 

Новгорода» 

10–13.05 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

3. 19 мая. День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

 

Тематические 

мероприятия «Движение 

первых!» 

18–19.05 Подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

4. 24 мая. 

День 

славянской 

письменности 

и культуры 

 

Тематические 

мероприятия, проекты 

«День славянской 

письменности и 

культуры» 

23–24.05 Подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

5. 27 мая. 

Благоустройств

о и озеленение 

территории 

детского сада 

Акция по 

благоустройству и 

озеленению территории 

ОО 

Акция «Круг жизни» 

27–31.05 Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Июнь     

1. 1 июня. День 

защиты детей 

Летний праздник: «День 

защиты детей» 
03.06–
07.06 

Все возрастные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 6 июня. День 

русского языка 

Развлечение «День 

русского языка» 

06–08.06 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

3. 12 июня. День Развлечения и 12.06 Все дошкольные Старший 
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России тематические 

мероприятия «Мы 

россияне» 

группы воспитатель, 

педагоги 

4. 22 июня. День 

памяти и 

скорби 

Тематические 

мероприятия, проекты 

«День памяти и скорби» 

21–24.06 Подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

 Июль     

1. 8 июля. 

День семьи, 

любви и 

верности 

 

Тематические 

мероприятия, 

развлечения, 

посвященные дню семьи, 

любви и верности. 

Мастер-классы 

«Ромашки» 

21–24.06 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 Август     

1. 12 августа. 

День 

физкультурник

а 

 

«Веселые старты» 11–15.08 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

2. 22 августа. 

День 

Государственн

ого флага 

Российской 

Федерации 

Тематические 

мероприятия на группах 

«День государственного 

флага РФ» 

22.08 Старшие, 

подготовительн

ые группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

групп 

3. 27 августа. 

День 

российского 

кино. 

 

Праздник «День Кино в 

детском саду» 

27.08 Все дошкольные 

группы 

Старший 

воспитатель, 

педагоги 

 

Календарный план воспитательной работы конкретизирует содержание 

рабочей программы воспитания на конкретный год. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

4 Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Часть основной образовательной программы дошкольного образования 

МАДОУ «Детский сад № 73 «Ладушки», формируемая участниками 

образовательных отношений (далее вариативная часть Программы) 

разработана во исполнение п. 5 ст. 12 Федерального закона от 29 декабря 

2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и в 
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соответствие с Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (ФГОС ДО).    

Вариативная часть Программы служит дополнением к основной 

образовательной программе дошкольного образования ДОУ и обеспечивает 

углубленную работу по приоритетному направлению «социально – 

коммуникативное развитие ребенка». Вариативная часть программы 

построена на основе концепции и программы социально-коммуникативного 

развития «Дорогою добра» Л. В. Коломийченко. Программа «Дорогою 

добра» направлена на достижение целевых ориентиров социально-

коммуникативного развития, заявленных во ФГОС ДО, и представлена 

отдельными видами социальной культуры, доступными для восприятия и 

усвоения детьми.  

Реализация программы «Дорогою добра» осуществляется на 

протяжении всего дошкольного возраста (от 3 до 7 лет). Ее содержание 

представлено в разделах «Человек среди людей», «Человек в истории», 

«Человек в культуре», «Человек в своем крае», каждый из которых 

дифференцирован по блокам.  

 

Цель программы – своевременное, соответствующее возрастным, 

половым, этническим особенностям детей дошкольного возраста, и 

качественное, обеспечивающее достижение оптимального уровня, социально 

– коммуникативное развитие дошкольников.  

Задачи раздела «Человек среди людей»  

 

Способствовать формированию понятий о:  

- истории появления и развития отдельного человека;  

- особенностях поведения детей в зависимости от половых различий;  

- способах передачи своих желаний, чувств, настроения;  

- способах проявления заботы, внимания, интереса к лицам своего и 

противоположного пола;  

- специфике внешнего вида мужчин и женщин (физическое строение, одежда, 

обувь, прическа);  

- различных социальных функций людей разного пола в семье: мальчик – 

сын, брат, папа, дядя, дедушка; девочка – дочь, сестра, мама, тетя, бабушка.  

 

Задачи раздела «Человек в истории»  

 

Способствовать формированию понятий о:  

- истории возникновения человека на земле, его образе жизни в древности, 

развитии труда, техническом прогрессе;  

- символике государства (флаг, гимн, герб своей страны);  
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- правах человека и навыках безопасного поведения.  

 

Задачи раздела «Человек в культуре» 

  

Способствовать формированию понятий о:  

- принадлежности каждого человека к определенной культуре, 

определяющей его национальность, об этносе и расе;  

- атрибутах культуры (язык, одежда, жилище, народные промыслы, народное 

искусство, обряды, традиции, праздники, игры, игрушки);  

- необходимости, значимости уважительных, дружеских, принимающих 

отношений между людьми разных культур, мира и понимания между ними;  

- бесконфликтного поведения в общении с представителями других 

национальностей;  

- проявления заботливого, уважительного отношения к культурным 

ценностям разных народов.  

 

Задачи раздела «Человек в своем крае»  

 

Способствовать формированию понятий о:  

- родном крае как части России;  

- улицах, районах своего города;  

- символике своего города (герб, гимн);  

- природе родного края;  

- культурных и природных богатствах своего края.  

  Содержание образовательной деятельности ЧФУОО. 

 

3–4 года:  

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.  

Образ Я. Продолжать формировать элементарные представления о 

росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса.   Постепенно 

формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза и т. п.), в том 

числе сведения о прошлом и о происходящих с ними изменениями. 

Формировать начальные представления о человеке. Формировать первичные 

гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные). Способствовать полоролевой социализации мальчиков и 

девочек в игре.  

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи, закреплять умение 

называть их имена. Формирование добрых чувств к членам семьи, их 

действиям. Различение ярко выраженных эмоциональных состояний людей 

(радость, веселье, слезы и т. п.).  
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Детский сад. Через вовлечение детей в жизнь группы продолжать 

формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для жизни 

детского сада. Знакомить с традициями детского сада.  

  Напоминать имена и отчества работников детского сада. Учить здороваться 

с педагогами и детьми, прощаться с ними. Поощрять проявление интереса к 

положительным действиям и поступкам детей в группе, выделение примеров 

доброго отношения детей к взрослым, к родителям, к воспитателю.  

Родная страна. Дать первые представления о родной стране (название 

родного города). Знакомить с родной культурой, с изделиями (игрушками) 

народных мастеров. Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в 

выходные дни (в парке, сквере и т. п.)  

Используемые для упражнений игровые приемы типа: ситуации – «Наши 

хорошие поступки», «Наши мамы», «У нас в гостях бабушка»; сюжетно-

ролевые игры «Семья», «Детский сад»; общение – «За что меня можно 

похвалить», «Я и моя бабушка».  

  

4–5 лет:  

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.  

Формировать представление о росте, развитии ребенка, его прошлом и 

настоящем. Формировать первичные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.  

Семья. Углублять представление о семье (ее члены и родственные 

отношения) и ее истории.  

Детский сад. Закреплять представление ребенка о себе как о члене 

коллектива. Продолжать знакомить детей с детским садом и его 

сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в 

помещениях детского сада.  

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках.  

  

5–6 лет:  

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.  

Образ Я. Развивать осознание ребенком своего места в обществе. 

Расширять представление о правилах поведения в общественных местах. 

Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми 

нормами.   

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. 

Формировать представление о том, где работают родители  

Расширять представление ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную позицию через проектную деятельность.   
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Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Продолжать формировать интерес к «малой 

Родине» - достопримечательности, культура, традиции родного края. 

Формировать представление о том, что Россия многонациональная страна. 

Продолжать расширять представление детей о Российской армии.  

  

6–7 лет:  

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.  

Образ Я. Развивать представления об изменении позиции человека с 

возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим). Углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.  

Семья.  Расширять представления о истории семьи. Рассказывать о 

воинских наградах дедушек, бабушек. Знать домашний адрес, телефон, имена 

родителей.  

Детский сад.  Через проектную деятельность формировать 

представления о себе как о активном члене коллектива детского сада. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения.  

Родная страна. Расширять представления о родном крае; о 

достопримечательностях Новгородского края; углублять и уточнять 

представления о России. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России; о 

Москве – главный город страны; о государственных праздниках. 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей и обычаев.  

Наша армия. Углублять знания о Российской армии; воспитывать 

уважение к защитникам Отечества.  

Наша планета. Объяснять детям то, что Земля – наш общий дом; что 

надо жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции.   

  

Планируемые результаты освоения вариативной части программы  

Планируемые результаты представлены в программе «Дорогою добра» 

по возрастам и разделам  

Возраст (3–4 года)  

Раздел «Человек среди людей» стр. 29  

Раздел «Человек в культуре» стр. 31  

Возраст (4–5 лет)  

Раздел «Человек среди людей» стр. 37  

Раздел «Человек в истории» стр. 40  

Раздел «Человек в культуре» стр. 42  

Возраст (5–6 лет)  

Раздел «Человек среди людей» стр. 49  

Раздел «Человек в истории» стр. 57  
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Раздел «Человек в культуре» стр. 62  

Возраст (6–7 лет)  

Раздел «Человек среди людей» стр. 76  

Раздел «Человек в истории» стр. 91  

Раздел «Человек в культуре» стр. 99  

Раздел «Человек в своем крае» стр. 104  

  

Технология педагогической диагностики (мониторинга) 

индивидуального развития детей.  

Педагогическая диагностика (методы, уровни) социально-

коммуникативного развития представлена в программе «Дорогою добра» по 

возрастам (см. стр. 102).  

  

В течение учебного года работа по Программе проводится 

систематически. Педагоги гибко распределяют ее содержание в течение дня. 

Для целенаправленного обучения может выбран определенный день в 

неделе. Работа по Программе может осуществляться также несколько раз в 

неделю, тематическими циклами, между которыми делается перерыв в две-

три недели. Особая специфика Программы состоит в том, что даже 

конкретно запланированная тема может не ограничиваться рамками одного 

занятия, т. к. нельзя заранее обозначить всю гамму спонтанно возникающих 

ситуаций и сложностей. От педагога могут потребоваться дополнительные 

объяснения, ответы на вопросы, организация игровой ситуации, привлечение 

соответствующей художественной литературы.   

  

Региональный компонент 

 

Новгородика 

 

Основной целью Программы является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, в том числе с ОВЗ по зрению; формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края, 

социализация и самореализация детей, в том числе с ОВЗ. 

Расположение детского сада в историческом центре города, где 

сосредоточены основные учреждения культуры, способствует достижению 

этой цели. 

  

Основные принципы: 

• системность и непрерывность;   

• личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия 

детей и взрослых; 

• свобода индивидуального личностного развития ребенка;   
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• признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка;   

• принцип регионализации (учет специфики региона). 

 

Задачи:  

• приобщение к истории возникновения родного города знакомство со 

знаменитыми земляками и людьми, прославившими Новгородскую область.  

• формирование представлений о достопримечательностях родного города; его 

государственных символах.  

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству 

и миру ремесел в родном городе)  

• формирование представлений о животном и растительном мире 

Новгородской области.  

• ознакомление с картой Новгородской области, Великого Новгорода. 

   

 

Образовательная область Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам.  

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям Новгородского края, 

стремление сохранять национальные ценности 

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Новгородского края, 

формировать представление о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с культовыми местами 

Новгородской области, природным ландшафтом, 

легендами, животным и растительным миром, 

содержанием «Красной книги» 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие речи 

через знакомство с культурой Новгородского края, 

знакомство с этикетом гостеприимства, инсценировки 

новгородских сказок. Знакомство с творчеством 

новгородских писателей, поэтов, сказителей, с устным 

народным творчеством (пословицы, поговорки, загадки) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать 

любовь в родной земле через слушание музыки, 
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разучивание песен, хороводов, традиций Новгородского 

края. Формировать практические умения по 

приобщению детей старшего дошкольного возраста к 

различным народным декоративно-прикладным видам 

деятельности 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные 

игры и забавы Новгородского края, рассказы о 

спортивных достижениях новгородцев. Рассказы, 

беседы о лечебных свойствах водных источников 

 

 

Примерное содержание образовательной деятельности по 

ознакомлению с Новгородским краем 

 

Месяц Для детей 5–6 лет Для детей 6–8 лет 

Сентябрь  Познакомить с городом, в 

котором мы живем, с его 

особенностями и 

достопримечательностями, 

с историей возникновения 

города, в котором мы 

живем  

Закрепить представления о городе, в 

котором мы живем, об истории его 

возникновения.  

Познакомить с другими районами города, 

достопримечательностями и 

особенностями 

Октябрь Закрепить представления 

детей об особенностях 

расположения города (на 

берегу реки).  

Познакомить с 

историческими названиями 

города  

Закрепить представления об истории 

возникновения города.  

Дать понятие «новгородец», 

указывающее на принадлежность 

человека к городу, в котором он живет. У 

каждого человека есть родной дом и 

город, где он родился и живет – своя 

«малая Родина».  

Наша Родина – Россия 

Ноябрь Дать детям знания о том, 

как народ хранит память о 

людях, прославивших наш 

город. Познакомить с 

памятными местами 

города.  

Закрепить знания о том, как горожане 

чтут память о знаменитых людях, 

прославивших наш город.  

Познакомить с улицами, связанными с 

именами знаменитых людей 

Декабрь Дать знания о том, чем 

славится родной город.  

Рассказать о местной 

промышленности, 

уточнить, в каких районах 

Обобщить представления детей о 

промышленности города на примере 

труда родителей (других близких 

родственников) 
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города она расположена  

Январь Закрепить представления 

детей об архитектуре 

современных зданий. 

Познакомить с 

памятниками архитектуры  

Сравнить архитектуру прошлого и 

настоящего родного города 

Февраль Закрепить представления 

детей об особенностях 

службы солдат в мирное 

время.  

Воспитывать уважение к 

воинам, защищающим 

нашу страну.  

Познакомить с 

памятниками защитникам 

Отечества.  

Воспитывать гордость за 

историческое прошлое 

соотечественников  

Продолжать знакомить с памятниками 

защитникам Отечества города 

Март Познакомить с 

природными 

особенностями района и 

города.  

Воспитывать в детях 

бережное отношение к 

природе родного города  

Продолжать знакомить с природными 

особенностями города и края.  

Прививать любовь и уважение к людям, 

охраняющим природу родного города 

Апрель Продолжать знакомить с 

местами отдыха горожан и 

гостей города, с 

особенностями ландшафта.  

Развивать чувство 

уважения к труду 

создателей современных 

парков в городе  

Познакомить с культурным отдыхом 

горожан и гостей города, с музеями.  

Дать представление о том, что в музеях 

хранятся лучшие произведения 

искусства, предметы старины.  

Воспитывать любовь и уважение к 

прошлому города 

Май Познакомить с 

памятниками героям 

Великой Отечественной 

войны города.  

Дать детям знания о том, 

как люди чтут память о 

героях, защищавших нашу 

страну в годы Великой 

Отечественной войны. 

Закрепить знания о том, как воины-

солдаты защищали нашу Родину в годы 

Великой Отечественной войны.  

Познакомить с героями ВОВ, чьими 

именами названы улицы в городе, 

вспомнить памятники героям ВОВ. 

Экскурсия к Мемориалу Победы. 

Возложение цветов.  

Воспитывать уважение к ветеранам 
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Экскурсия к Мемориалу 

Победы. Возложение 

цветов  

Великой Отечественной войны 

 

План-график реализации мероприятий ЧФУОО, с учетом имеющихся в 

ДОО и местном сообществе возможностей. 

  

№ Направление 

деятельности 

Мероприятия Ответственный и 

сроки 

1 Развитие основ 

нравственной 

культуры 

"Возраст осени - ты дорог и 

прекрасен!" ко Дню пожилого 

человека (коллективное творческое 

поздравление в формате офлайн) 

Октябрь\ старший 

воспитатель, 

педагоги  

Акция «Рождественский подарок» Декабрь-январь\ 

все сотрудники ОО 

2 Формирование 

семейных 

ценностей 

Исследовательский проект 

«Генеалогическое древо моей семьи», 

«Традиции моей семьи» 

Октябрь\ старший 

воспитатель, 

педагоги  

«Краски осени», выставка-конкурс 

осенних букетов 

Октябрь\ старший 

воспитатель, 

педагоги  

Проект\интегрированное 

мероприятие: «Моя мама – самая 

лучшая», посвященный Дню Матери 

Ноябрь, старший 

воспитатель, 

педагоги  

«Парад снеговиков», выставка-

конкурс семейных творческих работ 

Декабрь\ старший 

воспитатель, 

педагоги  

Проект «С папой я своим дружу, его 

дружбой дорожу» 

Февраль, старший 

воспитатель, 

педагоги  

Творческий конкурс «Мама, папа, я – 

творим космические чудеса!» 

Апрель\ старший 

воспитатель, 

педагоги  

 Формирование 

основ гражданской 

идентичности 

Экскурсия в зал воинской славы, 

посвященная Дню освобождения 

Новгорода от немецко-фашистских 

захватчиков 

Ноябрь\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

Тематическая НОД «День защитника 

Отечества». 

Январь\ старший 

воспитатель, 

педагоги 



153 

 

Фестиваль искусств  

«Творческий Новгород» 

 

Февраль\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

Акция "Летопись ветеранов" 

(пополнение Книги Памяти детского 

сада)  

Март-апрель\ 

старший 

воспитатель, 

педагоги 

Оформление книги «Гордость 

Великого Новгорода» 

Апрель\ старший 

воспитатель, 

педагоги  

Акция памяти «Возложение цветов к 

вечному огню» 

Май\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

Экскурсии по местам воинской славы Май\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

Праздник «С Днем рождения, милый  

город!» 

 

Июнь\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

4 Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

Новогодняя ярмарка 

 

Декабрь-январь\ 

старший 

воспитатель, 

педагоги 

Фольклорный праздник «Широкая 

масленица» 

Февраль-март\ 

старший 

воспитатель, 

педагоги 

Праздники, посвященные 

международному женскому дню 8 

марта 

Март\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

Квест-игра «Маленькие следопыты» Июль\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

5 

 

 

Воспитание 

культуры труда 

Экскурсии по детскому саду и в 

ближайшие организации с целью 

ознакомления с профессиями 

взрослых 

Апрель\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

Проведение серии образовательных 

мероприятий по обогащению 

представлений о труде, о значении 

труда для общества 

В течение года 

 

6 Экологическое Акция «Покормите птиц зимой» Ноябрь\ старший 



154 

 

воспитание (изготовление кормушек) воспитатель, 

педагоги 

Акция по благоустройству и 

озеленению территории ОО 

Май\ старший 

воспитатель, 

педагоги 

 

 

5 Дополнительный раздел (краткая версия ООП ДО для родителей) 

  

Основная образовательная Программа дошкольного образования 

далее Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования,  Федеральной  образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО) (Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2). 

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников.  

Программа ориентирована на детей с 3 до 8 лет и регламентирует 

образовательную деятельность в общеобразовательных группах с 

включением в контингент детей с ОВЗ (инклюзивное образование). 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными 

средствами; создание единого ядра содержания дошкольного образования 

(далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; создание единого 

федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Цель Программы: разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 Реализация целей и задач Программы обеспечивается в ходе 

разнообразных образовательных событий: интегрированных комплексно-

тематических образовательных проектов, тематических дней, социальных 

акций, праздников и др. Преимущество в течение всего дня отдается 

свободной самостоятельной игре и другой деятельности по выбору ребенка. 

Оценка текущей (актуальной) ситуации в развитии детей, а также 

определение ближайших перспектив развития осуществляется на основе 

сбора фактов, полученных в ходе наблюдения, анализа продуктов детской 

деятельности, общения с детьми с последующим обсуждением всеми 

участниками образовательных отношений, и, прежде всего, с родителями. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равно-ответственными 

участниками образовательного процесса. Семья – социальный микромир, 

отражающий в себе всю совокупность общественных отношений: к труду, 

событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 

порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, 

природе и животным. Семья – первичный коллектив, который дает человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. Взаимодействие с семьями 

воспитанников для обеспечения психолого-педагогических условий 

реализации Программы строится на основе паритетных конструктивных 

взаимодополняющих усилий. Основная цель взаимодействия – обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс 

для формирования у них компетентной педагогической позиции по 
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отношению к собственному ребенку, совместные действия по охране жизни и 

здоровья, содействию своевременному развитию потенциальных возрастных 

возможностей и индивидуальных способностей ребенка; воспитанию 

привычки к здоровому образу жизни, осознанному отношению к себе и 

другим людям, окружающему миру.   

 В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребенка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равная ответственность родителей и педагогов. 

В детском саду осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

• с семьями воспитанников; 

• с будущими родителями. 

 

Задачи: 

• формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

• приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

• оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 

• изучение и представление лучшего семейного опыта. 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

1. Ознакомление родителей с содержанием работы детского сада, направленной 

на физическое, психическое и социальное развитие ребенка. 

2. Участие в составлении планов и проведении спортивных и культурно-

массовых мероприятий, работы родительского комитета, благоустройства 

развивающей среды. 

3. Целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах. 

4. Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 

5. Ознакомление родителей с результатами работы детского сада на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни учреждения. 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно 

используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с 

родителями воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и 
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групповые консультации, беседы, посещения на дому, родительский клуб и 

др. 

В соответствии с нормативными документами федерального и 

муниципального уровня, в учреждении сформирована внутренняя система 

оценки качества образования. Удовлетворенность качеством образования 

является показателем, отражающим представление родителей (законных 

представителей) воспитанников о качестве предоставляемых 

образовательных услуг. Ежегодно в апреле-мае проводится мониторинг 

удовлетворенности родителей качеством образования - социологический 

опрос родителей всех возрастных групп (анонимное анкетирование). 

Основная цель мониторинга – качественная оценка и коррекция 

образовательной деятельности, условий среды для предупреждения 

возможных неблагоприятных воздействий на развитие ребенка. 

 

 

 

 

 


